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INTRODUCCIÓN 
 
El presente informe, elaborado a partir de una iniciativa conjunta entre la Unidad 

Ejecutora del Ministerio de Educación de la Provincia de Buenos Aires, la 

Organización de Estados Iberoamericanos y el Observatorio Argentino de Drogas 

(OAD)  de SEDRONAR, pretende ofrecer un diagnóstico adecuado sobre la magnitud 

y tendencia del consumo de sustancias psicoactivas en la población escolarizada del 

nivel medio de la Provincia de Buenos Aires, según el último estudio del año 2007, la 

Tercera Encuesta Nacional a Estudiantes de Enseñanza Media, realizada por el OAD 

de SEDRONAR. 

 

El objetivo general es disponer de información actualizada sobre el fenómeno del 

consumo de sustancias lícitas e ilícitas entre los estudiantes del nivel medio de la 

provincia de Buenos Aires. Como objetivos específicos se busca: 1) presentar la 

distribución del consumo según variables demográficas y educativas,  2) determinar la 

edad de inicio en el consumo de sustancias, 3) analizar la tendencia en el consumo 

entre los años 2001, 2005 y 2007, según sexo y edad y por último, conocer la 

tendencia en la celeridad del consumo (incidencia) para cada sustancia por edad y 

sexo. 

 

Se utilizará como fuente de información la base correspondiente a la Provincia de 

Buenos Aires de la Tercera Encuesta Nacional a Estudiantes de Enseñanza Media 

2007, realizada por el OAD1. El estudio se realizó sobre una muestra representativa de 

los alumnos de 13, 15 y 17 años de todo el país, que corresponden a los años 1º, 3º y 

5º del Régimen educativo tradicional o Nivel Medio; 1º y 3º del Polimodal y  8º de 

EGB3. El diseño muestral permite obtener datos representativos por provincias.  

 

Se diseñó una muestra probabilística, bietápica, estratificada en la primer etapa de 

selección. Las unidades de la primera etapa son los establecimientos educativos, que 

fueron seleccionados en cada estrato con probabilidad proporcional a la matrícula en 

los años objeto de estudio.  Las unidades de segunda etapa son las aulas. Las aulas 

se estratificaron según nivel y turno. Se selecciona un mínimo de un aula por nivel y 

turno. Dentro de cada aula seleccionada se encuestan a todos los alumnos presentes. 

 

 

                                    
1 El trabajo de campo se realizó durante los meses de agosto y septiembre de 2007,  por la 
consultora que ganó el proceso licitatorio bajo la dirección del OAD. 
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La encuesta fue autoadministrada y el cuestionario se estructuró de manera tal que al 

estudiante le resulte fácil completarlo. La duración del llenado del mismo fue en 

promedio de 30 minutos.  
 

En la Provincia de Buenos Aires participaron del estudio 9.411 estudiantes, que 

representan a unos 496.675. 

 
 
La descripción del universo bajo estudio indica que el 42.9% corresponden a varones y 

el 55.4% a mujeres, sin información el 1.7%. 

 
Gráfico 1: Distribución de los estudiantes de la Provincia de  Buenos Aires según sexo. 
2007. 

 
 
En cuanto a la distribución por edad, el 30,8 % tienen 14 años o menos, el 38.9 %, 15 

o 16 años y el 28.4 %, 17 años o más. Sin información el 2.6%. 
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Gráfico 2: Distribución de los estudiantes de la provincia de Buenos Aires según 
tramos de edad. 2007. 

 
 
La mayoría de los estudiantes, el 63.6% asiste a colegios públicos. 
 
Gráfico 3: Distribución de los estudiantes de la provincia de Buenos Aires según tipo 
de colegio. 2007. 

 
 
 
El 63.3% asiste a jornadas matutinas, el 34.5% a vespertinas y sólo un 2.2% está en 

jornada nocturna. 
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Gráfico 4: Distribución de los estudiantes de la provincia de Buenos Aires según 
jornada de estudio. 2007. 

 
 
En porcentajes similares (38%) los estudiantes que participaron de este estudio están 

cursando el 8º y 10º año de estudio, es decir pertenecen al 8º año del EGB3 y al 1º del 

Polimodal. 

 
Gráfico 5: Distribución de los estudiantes de la provincia de Buenos Aires según año 
de estudio. 2007. 

 
 
 
El 98.9% asiste a colegios mixtos, por lo tanto la pertenencia a colegios por tipo de 

sexo (solo mujeres, solo varones o mixto), no se analizará en relación  a los niveles de 

consumo. 

 
 
 
 



 7

Gráfico 6: Distribución de los estudiantes de la provincia de Buenos Aires según tipo 
de colegio por sexo. 2007. 

 
 

A continuación se presentan las definiciones operacionales de indicadores de 

consumo utilizados en este informe. 

 
 

 Indicadores de consumo 
o Prevalencia 

Se define a un estudiante como consumidor de alguna de las sustancias analizadas si 
la usó por lo menos una vez. Las medidas de prevalencia indican el uso de las 
sustancias. 
 
Prevalencia de los últimos 30 días o del mes: proporción de estudiantes que 
consumieron la sustancia en los últimos 30 días sobre el total de los estudiantes 
analizados. 
 

Prevalencia de los últimos 12 meses o anual: proporción de estudiantes que 
consumieron la sustancia en los últimos 12 meses sobre el total de estudiantes 
analizados. 
 
Prevalencia de vida o global: proporción de estudiantes que consumieron la 
sustancia alguna vez en la vida sobre el total de estudiantes analizados. 
 

o Incidencia 
La tasa de incidencia del uso de drogas resulta de la división del número  

estudiantes que empezaron a usar drogas durante un período específico de tiempo (un 

año o un mes) por el número de estudiantes que corren el riesgo de usar una droga 

determinada por primera vez. La “población en riesgo” es la población total bajo 

estudio menos aquellos estudiantes que ya han usado drogas antes del período de 

tiempo especificado. 



 8

 

Consumo abusivo de alcohol: medido a través de dos indicadores que se aplican a 

los estudiantes que tomaron alguna bebida alcohólica en el último mes. Uno, se les 

pregunta si en los últimos 30 días tomaron más de la cuenta y se emborracharon 

alguna vez, es decir que es una medida subjetiva que informa sobre situaciones de 

borrachera o intoxicación alcohólica. Y el segundo, indaga sobre la ingesta de 5 vasos 

o más en una misma ocasión durante los últimos 15 días, siendo un dato objetivo 

sobre la cantidad de alcohol ingerido, que se conceptualiza como un indicador de 

consumo abusivo. 
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Capítulo 1 
Datos generales del consumo de sustancias psicoactivas  

 

1) Niveles de consumo en la población escolarizada 
 

Los niveles de consumo se estiman en tres momentos del tiempo, el consumo de 

alguna vez en la vida o consumo global, refiere a la prevalencia de vida y contabiliza a 

los estudiantes que alguna vez probaron o consumieron cada una de las sustancias. El 

consumo ocurrido en los últimos 12 meses anteriores a la encuesta, es la prevalencia 

de año, que puede ser entendido como un consumo reciente. Y finalmente, el 

consumo actual o prevalencia de los últimos 30 días anteriores a la encuesta. Los 

mejores estimadores del nivel de consumo de una población es la prevalencia reciente 

o anual para el análisis de las drogas ilícitas y de uso indebido, en tanto que es la 

prevalencia de mes o consumo actual, en el análisis del consumo de tabaco y alcohol. 
 

 
PREVALENCIA DE VIDA 
 

La prevalencia de vida corresponde al consumo realizado por los estudiantes en algún 

momento de la vida. 

 

El gráfico siguiente muestra con claridad que son las sustancias lícitas, alcohol y 

tabaco las más consumidas alguna vez en la vida, con prevalencias del 75.4% y 48% 

respectivamente. El 15.2% de los estudiantes ha probado alguna droga ilícita, 

preferentemente marihuana, que tiene una prevalencia de vida del 12.6% seguido por 

cocaína con el 4.8%. El consumo de tranquilizantes sin prescripción médica alcanza al 

7.9%, estimulantes el 4.5% y sustancias inhalables al 4.1%. 
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Grafico 1.1: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas. Provincia de 
Buenos Aires. 2007 

 
 

 

El consumo según sean los estudiantes varones o mujeres (Cuadro 1.2) indica que 

fumaron alguna vez en la vida tanto uno como otros, sin diferencias. Y si bien existe 

una diferencia de dos puntos porcentuales en el consumo de bebidas alcohólicas 

mayor en los varones, las mujeres tienen una tasa de consumo del 74.8%. En el resto 

de las sustancias, el consumo es mayor claramente entre los varones, con excepción 

del consumo de tranquilizantes donde no se observan diferencias significativas. 

Respecto del consumo de alguna droga ilícita, la tasa en los varones alcanza al 20.7% 

y en las mujeres 10 puntos menos. 
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Cuadro 1.1: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según sexo e 
intervalos de confianza del 95%. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos 
Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Sexo Total 

Varones Mujeres % 
Intervalos de 

confianza 
Tabaco 47.8 48,4 48,0 46.7 – 49.2 
Alcohol 76,7 74,8 75,4 74.3 -76.5 
Tranquilizantes sin pm 7,7 7,9 7,9 7.2 – 8.6 
Estimulantes sin pm 5,6 3,6 4,5 4.0– 5,1 
Solventes/inhalantes 5,9 2,8 4,1 3,6 – 4,6 
Marihuana 17.8 8,6 12,6 11,8 – 13.4 
Pasta base-paco 3,3 1,6 2,3 2.0 - 2,8 
Cocaína 7,5 2,9 4,8 4,3 – 5,4 
Heroína 1,7 0,6 1,1 0,8 – 1,4 
Opio 1,9 0,6 1,1 0,9 – 1,4 
Morfina 1,8 0,8 1,2 1,0 - 1,6 
Alucinógenos 2,4 1,3 1,7 1,4 - 2,1 
Hashis 1,4 0,4 0,8 0,6 - 1,1 
Crack 1,6 0,4 0,9 0,7 - 1,2 
Extasis 3,2 2,1 2,6 2,2 – 3,0 
Ketamina 1,5 0,6 1,0 0,8 – 1,3 
Popper 2,6 1,1 1,7 1,4 - 2,1 
Otras drogas 1.9 1,3 1,5 1,3 - 1,9 
Alguna droga ilícita 20.7 11,1 15,2 14.3 -16.1 

 

El consumo global no presenta diferencias importantes al diferenciar a los estudiantes 

según vivan en el conurbano bonaerense o en el interior de la provincia, siendo la 

diferencia de un punto porcentual mayor en el GBA.  

De todas maneras, se observa un consumo mayor en el GBA de tabaco, estimulantes 

sin pm, solventes y Popper. 
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Cuadro 1.2: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

Sustancias psicoactivas GBA
Resto 

provincia
Total  

provincia
Tabaco 49,1 45,8 48.0 
Alcohol 75,4 75,5 75,4 
Tranquilizantes sin pm 7,7 8,2 7,9 
Estimulantes sin pm 4,9 3,9 4,5
Solventes/inhalantes 4,6 3,2 4,1 
Marihuana 12,9 12,1 12,6 
Pasta base-paco 2,5 2,1 2,3 
Cocaína 5,0 4,5 4,8 
Heroína 1,1 1,0 1,1
Opio 1,2 1,0 1,1 
Morfina 1,4 1,0 1,2 
Alucinógenos 1,6 2,0 1,7 
Hashis 0,9 0,8 0,8 
Crack 0,8 1,0 0,9 
Extasis 3,0 1,7 2,6 
Ketamina 1,1 0,9 1.0 
Popper 2,3 0,7 1,7 
Otras drogas 1,6 1,4 1,5 
Alguna droga ilícita 15,6 14,5 15,2 
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Grafico 1.2: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 
 

Los datos del cuadro siguiente muestran que a media que aumenta la edad, se 

incrementa el porcentaje de estudiantes que ha probado o consumido alguna 

sustancia psicoactiva, cualquiera de ellas.  
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El consumo de alguna vez en la vida de tabaco y alcohol se acrecienta en 20 y 25 

puntos porcentuales cuando los adolescentes tienen entre 15 y 16 años y continúa el 

aumento en menor medida hacia los 17 años y más. 

El consumo de psicofármacos muestra un crecimiento sostenido según la edad en el 

caso de tranquilizantes y de crecimiento menor y estabilización a partir de los 15 años 

en el consumo de estimulantes sin prescripción médica. 

Respecto de marihuana y cocaína, presenta un crecimiento sostenido a medida que 

aumenta la edad de los estudiantes, en tanto que a partir de los 15 años se estabilizan 

las tasas de consumo de solventes, pasta base-paco, opiáceos (heroína, opio y 

morfina) y éxtasis. 

 

Cuadro 1.3: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según tramos de 
edad. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Tramos de edad
14 o menos 15-16 17 o más

Tabaco 30,2 51,6 61,5 

Alcohol 54,8 80,7 90,6 
Tranquilizantes sin pm 4,6 7,7 11,1 
Estimulantes sin pm 3,0 5,2 5,0 
Solventes/inhalantes 2,6 4,9 4,6 
Marihuana 3,8 12,9 21.4 
Pasta base-paco 1,9 2,7 2,4 
Cocaína 2,3 5,4 6.9 
Heroína 0,7 1,3 0.9 
Opio 0,8 1,2 1,2 
Morfina 1,0 1,5 1,1 
Alucinógenos 0,8 1,8 2,6 
Hashis 0,5 0,8 1,0 
Crack 0,8 0,9 1,0 
Extasis 0,8 3,2 3,5 
Ketamina 0,6 1,4 0.9 
Popper 0,9 1,8 2,5
Otras drogas 1,2 1,8 1,6 
Alguna droga ilícita 6,4 16,0 23.5 
 

 

Vinculado con la edad de los estudiantes, se observa que si bien hay consumo de 

sustancias en todos los cursos o años de estudio (Cuadro 1.4), el gran salto se 

produce en el 10º año de cursado o 1º del polimodal. El consumo de tabaco, alcohol, 

tranquilizantes y marihuana continúa su incremento hacia el 12º año y en el resto de 

sustancias se estabiliza. 
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Cuadro 1.4: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según Año de 
estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Año de estudio

8º año 10º año 
 

12º año 
 

Tabaco 35.9 53.0 59.2 
Alcohol 59.4 82.0 90.5 
Tranquilizantes sin pm 5.7 8.8 9.8 
Estimulantes sin pm 3.7 5.8 3.8 
Solventes/inhalantes 3.1 5.3 3.6 
Marihuana 6.0 14.9 19.5 
Pasta base-paco 2.0 3.3 1.3 
Cocaína 3.4 6.1 5.1 
Heroína 0.9 1.5 0.6 
Opio 1.0 1.5 0.8 
Morfina 1.1 1.9 0.4 
Alucinógenos 0.9 2.3 2.2 
Hashis 0.6 1.0 0.9 
Crack 0.8 1.1 0.7 
Extasis 1.1 3.7 3.0 
Ketamina 0.8 1.3 0.8 
Popper 1.2 2.0 2.2 
Otras drogas 1.2 1.9 1.4 
Alguna droga ilícita 8.6 18.0 21.3 
 

El cuadro siguiente muestra las tasas de consumo de alguna vez en la vida según tipo 

de colegio, público o privado. Se observa que el consumo de tabaco es mayor en el 

ámbito público y hay diferencias de un punto porcentual en el consumo de alcohol, 

tranquilizantes sin prescripción médica, mientras que las tasas son similares en el 

consumo de sustancias opiáceas, crack y éxtasis.  

Respecto del consumo de marihuana, cocaína, pasta base y solventes, es mayor entre 

los estudiantes que cursan en el ámbito público, en tanto que popper tiene una tasa 

levemente superior en el ámbito privado. El consumo de alguna droga ilícita es 1.5 

puntos porcentuales mayor en estudiantes de colegios públicos. 
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Cuadro 1.5: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según Tipo de 
colegio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias psicoactivas 

Tipo de colegio
Publico Privado

Tabaco 50.2 44.0 
Alcohol 75.0 76.2 
Tranquilizantes sin pm 8.1 7.6 
Estimulantes sin pm 4.8 4.1 
Solventes/inhalantes 4.6 3.2
Marihuana 13.2 11.5 
Pasta base-paco 2.9 1.4 
Cocaína 5.7 3.2 
Heroína 1.1 1.0 
Opio 1.3 0.9 
Morfina 1.4 1.0 
Alucinógenos 1.7 1.8 
Hashis 0.8 0.8 
Crack 1.0 0.8 
Extasis 2.5 2.7 
Ketamina 0.9 1.2
Popper 1.5 2.1 
Otras drogas 1.5 1.5 
Alguna droga ilícita 15.8 14.3 
 

El consumo de drogas lícitas e ilícitas es mayor entre quienes asisten al colegio a la 

noche. Las diferencias entre las jornadas matutinas y vespertinas se observan en 

todas las sustancias, donde el consumo es mayor en la jornada vespertina con 

excepción del consumo de alcohol, psicofármacos sin prescripción médica, éxtasis y 

opiáceos. 
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Cuadro 1.6: Prevalencia de vida por tipo de sustancias psicoactivas según tipo de 
Jornada de estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias psicoactivas 

Jornada de estudio
Matutina Vespertina Nocturna

Tabaco 45.8 50.4 73.8 

Alcohol 74.7 76.2 83.4 
Tranquilizantes sin pm 8.0 7.6 8.3 
Estimulantes sin pm 4.3 4.8 7.2 
Solventes/inhalantes 3.4 5.3 4.4 
Marihuana 11.3 14.3 23.5 
Pasta base-paco 1.9 3.1 2.8 
Cocaína 4.1 5.8 11.2 
Heroína 1.0 2.0 1.1 
Opio 1.0 1.3 1.6 
Morfina 1.0  1.6 2.6 
Alucinógenos 1.5 2.1 2.4 
Hashis 0.7 1.0 0.7 
Crack 0.7 1.3 0.9 
Extasis 2.5 2.6 4.8 
Ketamina 1.0 1.0 1.7 
Popper 1.5 2.1 2.3 
Otras drogas 1.5 1.6 2.1 
Alguna droga ilícita 13.7 17.1 27.1 
 

 

 

PREVALENCIA DE AÑO 
 
La prevalencia de año corresponde a cualquier consumo realizado en el último año 

anterior a la encuesta y puede ser entendido como un consumo reciente. Es el mejor 

indicador sobre el consumo de drogas ilícitas, por el tiempo de referencia que al 

mismo tiempo de ser reciente, supone una menor sub declaración. 
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Grafico 1.3: Prevalencia de año de consumo de sustancias psicoactivas. Provincia de 
Buenos Aires. 2007. 

 
 

Según muestran el gráfico anterior y el cuadro siguiente, las prevalencias de consumo 

más altas corresponden a alcohol (69%) y tabaco (31.5%). Un 11.1% de los 

estudiantes consumieron alguna droga ilícita y la de mayor prevalencia es marihuana 

(9.2%), seguido por cocaína (3.0%). El uso sin prescripción médica de tranquilizantes 

alcanza al 4.3% de los estudiantes y de estimulantes al 2.1%. 

Más de 55 mil estudiantes consumieron alguna droga ilícita en el último año. 
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Cuadro 1.7: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas GBA

Resto 
provincia

Total
provincia

Tabaco 
 31.8 30.8 31,5 

Alcohol 
 68.2 70.4 69.0 

Tranquilizantes sin pm 
 4.0 4.8 4,3 

Estimulantes sin pm 
 2.3 1.6 2,1 

Solventes/inhalantes 
 2.9 1.7 2,5 

Marihuana 
 9.0 9.6 9,2 

Pasta base-paco 
 1.9 1.1 1,6 

Cocaína 
 3.1 2.9 3,0 

Otras drogas 
 3.4 2.7 3,1 

 
Alguna droga ilícita 11.1 11.0 11,1 
 

 

El consumo reciente de tabaco no muestra diferencias según los estudiantes vivan en 

el conurbano o en el resto de la provincia de Buenos Aires, sin embargo es dos puntos 

porcentuales mayor el consumo de alcohol en el interior. 

 

Respecto de las drogas ilícitas contabilizando cualquiera de ellas, entre estos dos 

territorios sociales no hay diferencias, pero en el consumo específico de solventes o 

inhalables, pasta base-paco y estimulantes sin pm, el consumo es mayor en el 

conurbano. 

Las tasas son similares (diferencias de 0.5 puntos porcentuales o menos) en el 

consumo de marihuana –mayor en el interior- y cocaína mayor en el GBA. 
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Grafico 1.4: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
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Cuadro 1.8: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según sexo e 
intervalos de confianza del 95%. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos 
Aires. 2007.   

Sustancias 
psicoactivas 

Sexo Total 

Varones Mujeres % 
Intervalos de 

confianza 
Tabaco 
 29.9 32,8 31,5 30.3 -32.6 

Alcohol 
 70,1 68,5 69.0 67.7 -70.2 

Tranquilizantes sin pm 
 4,1 4,3 4,3 3,8 - 4,8 

Estimulantes sin pm 
 2,6 1,6 2,1 1,8 - 2,5 

Solventes/inhalantes 
 3,5 1,7 2,5 2,1 - 2,9 

Marihuana 
 13,3 6,1 9,2 8,5 – 9.9 

Pasta base-paco 
 2,2 1,2 1,6 1,3 - 2,0 

Cocaína 
 4,7 1,8 3,0 2,6 - 3,5 

Otras drogas 
 4,1 2,4 3,1 2,7 - 3,6 

 
Alguna droga ilícita 15.3 7.9 11,1 10.3 -11.9 

 
 

En cuanto al consumo reciente por sexo, los varones presentan el doble de 

prevalencia de año en drogas ilícitas que las mujeres, mientras que no hay diferencias 

sustanciales en el consumo de sustancias legales, como el tabaco y el alcohol ni 

tampoco en los tranquilizantes sin prescripción médica.  
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Gráfico 1.5: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según sexo. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007 
 

 
 
 
Cuadro 1.9: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según tramos de 
edad. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  
 

Sustancias psicoactivas 

Tramos de edad

14 o 
menos 

15-16 17 o más

Tabaco 
 18,6 35,2 40,1 
Alcohol 
 46,7 74,8 85,2 
Tranquilizantes sin pm 
 1,8 4,5 6,3 
Estimulantes sin pm 
 1,0 2,5 2,5 
Solventes/inhalantes 
 1,6 2,9 2,9 
Marihuana 
 2,8 9,6 15.4 
Pasta base-paco 
 1,4 1,8 1,6 
Cocaína 
 1,3 3,4 4,3 
Otras drogas 
 1,1 3,9 4,2 
Alguna droga ilícita 
 4,0 11,9 17.4 
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El consumo reciente de sustancias presenta tasas diferenciales según los grupos de 

edad. En todas las sustancias, a medida que se incrementa la edad de los estudiantes, 

las tasas son mayores. De todas maneras, el incremento más pronunciado se produce 

entre los 14 y 15-16 años, para luego seguir aumentando, como en el consumo de 

alcohol, tabaco, tranquilizantes sin prescripción médica, marihuana y cocaína, o 

estabilizarse, como en el consumo de estimulantes sin prescripción médica, solventes 

o sustancias inhalables y pasta base-paco. 

 
Gráfico 1.6: Prevalencia del último año de sustancias de uso indebido y drogas ilícitas 
según edad. Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires 2007. 
 

 
 
 
Los estudiantes que se encuentran cursando el primer año del Polimodal son los que 

merecen mayor atención, debido a que en este nivel se produce el fuerte incremento 

de consumo de todas las sustancias e incluso mantienen tasas más altas respecto de 

los estudiantes del 3º año del Polimodal, en cocaína, estimulantes sin pm, pasta base 

o paco y solventes. 
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Cuadro 1.10: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según Año de 
estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Año de estudio

8º año 10º año 
 

12º año 
 

Tabaco 22.5 36.5 37.7 
Alcohol 51.4 76.5 85.0 
Tranquilizantes sin pm 2.5 5.5 5.0 
Estimulantes sin pm 1.5 2.9 1.7 
Solventes/inhalantes 1.9 3.5 1.9 
Marihuana 4.2 11.0 14.2 
Pasta base-paco 1.4 2.4 0.8 
Cocaína 1.8 4.3 2.7 
Otras drogas 1.5 4.8 3.1 
Alguna droga ilícita 5.9 13.2 16.0 
 

El consumo reciente de tabaco, solventes, marihuana, pasta base y cocaína es mayor 

entre los estudiantes que están en el ámbito público. Mientras que no se observan 

diferencias significativas en el consumo de alcohol y psicofármacos. La diferencia en el 

consumo de alguna droga ilícita es de 1.5 punto porcentual mayor en el ámbito 

público. 

Cuadro 1.11: Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según Tipo de 
colegio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias psicoactivas 

Tipo de colegio
Publico Privado

Tabaco 32.8 29.2 
Alcohol 68.7 69.5 
Tranquilizantes sin pm 4.2 4.3 
Estimulantes sin pm 2.2 1.9 
Solventes/inhalantes 3.0 1.5 
Marihuana 9.7 8.3 
Pasta base-paco 1.9 1.0 
Cocaína 3.7 1.9 
Otras drogas 3.4 2.7 
Alguna droga ilícita 11.6 10.1 
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Gráfico 1.7: Prevalencia del último año de sustancias de uso indebido y drogas ilícitas 
según tipo de colegio. Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires 2007. 
 

 
 

Cuadro 1.2 Prevalencia de año por tipo de sustancias psicoactivas según tipo de 
Jornada de estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Jornada de estudio
Matutina Vespertina Nocturna

Tabaco 29.6 33.6 51.4 

Alcohol 68.8 68.9 74.5 
Tranquilizantes sin pm 4.5 3.9 4.0 
Estimulantes sin pm 1.9 2.3 4.2 
Solventes/inhalantes 2.0 3.2 4.2 
Marihuana 8.5 10.1 16.2 
Pasta base-paco 1.3 2.2 1.3 
Cocaína 2.5 3.7 7.0 
Otras drogas 2.8 3.5 6.3 
Alguna droga ilícita 10.2 12.3 18.1 
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Gráfico 1.8: Prevalencia del último año de sustancias de uso indebido y drogas ilícitas 
según jornada de estudio. Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires 
2007. 

 
 

 

El gráfico muestra que el consumo es mayor entre los estudiantes que asisten en 

jornada nocturna, sobre todo en el consumo de marihuana, cocaína y alguna droga 

ilícita excepto pasta base y tranquilizantes sin pm. Le siguen en mayor consumo los 

estudiante de jornadas vespertinas, sin embargo, en el consumo de alcohol y en el uso 

de tranquilizantes sin pm, la prevalencia reciente es mayor en los estudiantes que 

asisten a la mañana. 
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PREVALENCIA DE MES 
 

La prevalencia de mes corresponde a los estudiantes que declararon consumo de 

sustancias en los últimos 30 días, también se considera a este consumo como 

consumo actual. Es el mejor indicador de la magnitud de consumo de drogas lícitas, 

tabaco y alcohol. En este sentido, si bien se presentan en los cuadros y gráficos 

siguientes todas las sustancias, se hará hincapié en ellas. 

 

Gráfico 1.9: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas. Provincia de 
Buenos Aires. 2007 

 
 
 
 
Según muestran el gráfico anterior y el cuadro siguiente, más del 60% de los 

estudiantes tomaron alcohol en el último mes, aproximadamente 308.000 estudiantes 

y un 23.2% declaran fumar, unos 115.000 estudiantes. La droga ilícita de mayor 

consumo actual es marihuana (5,4%), seguida por cocaína, con un 1.9%. El uso no 

prescripto de tranquilizantes alcanza al 2.2% de los estudiantes, mientras que 

estimulantes y sustancias inhalables tienen una prevalencia actual del 1.3% y 1.1% 

respectivamente. Unos 32.200 estudiantes presentan consumo actual de alguna droga 

ilícita (6.5%). 
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Cuadro 1.13: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas GBA 

Resto 
provincia 

Total
provincia 

Tabaco 
 23.4 22.7 23,2 

Alcohol 
 61.6 62.7 62.0 

Tranquilizantes sin pm 
 2.2 2.3 2,2 

Estimulantes sin pm 
 1.4 1.1 1,3 

Solventes/inhalantes 
 1.3 0.8 1,1 

Marihuana 
 5.3 5.6 5,4 

Pasta base-paco 
 1.3 0.6 1,1 

Cocaína 
 1.8 1.9 1,9 

Otras drogas 
 2.2 1.5 2,0 

 
Alguna droga ilícita 6.6 6.2 6,5 

 
 
Que los estudiantes vivan en el GBA o en el interior de la provincia no marca 

diferencias sustanciales en el consumo, ni de alcohol, ni de tabaco como tampoco en 

el consumo de alguna droga ilícita. Sólo puntualmente en el consumo de solventes y 

pasta base se aprecia una prevalencia mayor en el conurbano. 
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Grafico 1.10: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según GBA y 
Resto. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  
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Cuadro 1.14: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según sexo e 
intervalos de confianza del 95%. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos 
Aires. 2007. 

Sustancias psicoactivas 

Sexo Total 

Varones Mujeres % 
Intervalos 

de confianza 
Tabaco 
 22,4 23,8 23,2 22,2 - 24,2 

Alcohol 
 63,9 60,8 62.0 60.7 -73.2 

Tranquilizantes sin pm 
 2,2 2,2 2,2 1,9 - 2,7 

Estimulantes sin pm 
 1,7 1.0 1,3 1,0 - 1,6 

Solventes/inhalantes 
 1,6 0,8 1,1 0,9- 1,4 

Marihuana 
 8,1 3,4 5,4 4,9 – 6,0 

Pasta base-paco 
 1,5 0,8 1,1 0,8 – 1,4 

Cocaína 
 2,9 1,1 1,9 1,5 - 2,2 

Otras drogas 
 2,7 1,5 2,0 1,7 - 2,4 

Alguna droga ilícita 
 9,3 4,3 6,5 5,9 – 7,1 

 
Los varones tienen mayor consumo actual de alcohol, estimulantes sin prescripción 

médica y de todas las drogas ilícitas. En tanto que no se aprecian diferencia entre 

sexos en relación al consumo de tranquilizantes sin prescripción médica, mientras que 

las mujeres fuman un punto porcentual más que los varones. 

 

Grafico 1.11: Consumo actual de tabaco y alcohol según sexo. Estudiantes del Nivel 
Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 
 
 
 



 31 

Cuadro 1.15: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según  tramos de 
edad. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

Sustancias psicoactivas 

Tramos de edad

14 o menos 15-16 17 o más
Tabaco 
 11,8 26.0 31,3 

Alcohol 
 39,4 67,6 78,8 

Tranquilizantes sin pm 
 0,9 2,4 3,1 

Estimulantes sin pm 
 0,7 1,4 1,7 

Solventes/inhalantes 
 0,6 1,2 1,6 

Marihuana 
 1,7 5,8 8.8 

Pasta base-paco 
 0,9 1,3 0,9 

Cocaína 
 0,9 2,1 2,6 

Otras drogas 
 0,8 2,5 2,4 

Alguna droga ilícita 
 2,2 7,4 9.9 

 
Tal como se presenta el consumo de vida y de año, en el consumo actual las tasas 

más altas se observan en el grupo de estudiante de mayor edad y el fuerte incremento 

ocurre entre el grupo de 14 años y menos y los de 15 a 16 años, para continuar el 

incremento, aunque menor hacia el grupo de 17 años y más, con excepción de pasta 

base – paco, para la cuál es mayor entre los estudiantes de 15 y 16 años que entre los 

de 17 años o más. 
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Grafico 1.12: Consumo actual de tabaco y alcohol según edad. Estudiantes del Nivel 
Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 

Cuadro 1.16: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según Año de 
estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Año de estudio

8º año 10º año 
 

12º año 
 

Tabaco 15.3 27.3 29.0 
Alcohol 44.8 69.1 78.2 
Tranquilizantes sin pm 1.4 3.2 2.1 
Estimulantes sin pm 1.0 1.8 1.0 
Solventes/inhalantes 0.6 1.9 0.8 
Marihuana 2.5 7.0 7.4 
Pasta base-paco 0.9 1.7 0.2 
Cocaína 1.2 2.7 1.5 
Otras drogas 1.0 3.4 1.3 
Alguna droga ilícita 3.1 8.6 8.4 
 

Tal como se observó con las prevalencias de vida y año, los estudiantes que están 

cursando el 1º año del Polimodal presentan las tasas mayores de consumo actual de 

psicofármacos sin pm, solventes, pasta base y cocaína. Es el grupo que tiene un  

consumo significativamente mayor a los estudiante de octavo año para superar o 

asemejarse a los estudiantes del 3º año del Polimodal. 
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Grafico 1.13: Consumo actual de tabaco y alcohol según año de estudio. Estudiantes 
del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 
 

Las diferencias según el tipo de colegio se observa en un mayor  consumo actual de 

tabaco y alcohol y drogas ilícitas en los estudiantes del sector público. 

Cuadro 1.17: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según Tipo de 
colegio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires 2007.  

Sustancias psicoactivas 

Tipo de colegio
Publico Privado

Tabaco 25.3 19.4 
Alcohol 62.8 60.5 
Tranquilizantes sin pm 2.4 2.0 
Estimulantes sin pm 1.4 1.1 
Solventes/inhalantes 1.5 0.4 
Marihuana 5.7 4.9 
Pasta base-paco 1.4 0.5 
Cocaína 2.3 1.1 
Otras drogas 2.2 1.6 
Alguna droga ilícita 6.8 5.9 
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Grafico 1.14: Consumo actual de tabaco y alcohol según Tipo de colegio. Estudiantes 
del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 
 

El consumo actual de tabaco y alcohol es mayor en los estudiantes que van a un 

colegio nocturno, pero conociendo que la mayoría asiste a jornadas vespertinas y 

matutinas, se observa que en los estudiantes que asisten a la tarde fuman en 6 puntos 

porcentuales más que los estudiantes de la mañana. En el consumo de alcohol, la 

diferencia es menor, de 1.6 puntos porcentuales. 

El uso actual de psicofármacos sin pm no presenta diferencias significativas según 

jornada de estudio. El consumo de drogas ilícitas es siempre mayor en la jornada 

nocturna y vespertina. 

Cuadro 1.18: Prevalencia de mes por tipo de sustancias psicoactivas según tipo de 
Jornada de estudio. Población escolar nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2007.  

Sustancias 
psicoactivas 

Jornada de estudio
Matutina Vespertina Nocturna

Tabaco 20.9 26.0 43.3 

Alcohol 61.2 62.8 71.6 
Tranquilizantes sin pm 2.3 2.1 3.1 
Estimulantes sin pm 1.2 1.4 3.1 
Solventes/inhalantes 0.8 1.7 2.0 
Marihuana 4.8 6.0 10.8 
Pasta base-paco 0.9 1.3 1.2 
Cocaína 1.5 2.4 4.8 
Otras drogas 1.7 2.3 5.8 
Alguna droga ilícita 5.8 7.2 13.9 
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Grafico 1.15: Consumo actual de tabaco y alcohol según Jornada de estudio. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 

 

2) Consumo abusivo de bebidas alcohólicas 
 
El consumo de alcohol en el país en los últimos años se ha generalizado en todas las 

franjas etarias y resulta particularmente riesgoso en los grupos más jóvenes2. Es la 

sustancia psicoactiva de mayor consumo, la que presenta la edad de inicio más baja y 

la que se encuentra fuertemente asociada al consumo de otras drogas ilícitas, tanto 

marihuana como cocaína. 

 

Por ser una sustancia de curso legal, acompañada de una fuerte campaña publicitaria, 

e incorporada históricamente en el patrón alimentario de la región, resulta de particular 

importancia identificar con mayor precisión la magnitud del consumo riesgoso o 

abusivo, según sexo, grupos de edad y las variables relacionadas al espacio 

educativo. 

 

Dos indicadores se utilizan para medir este consumo abusivo entre los consumidores 

del último mes. Uno, a partir de la pregunta sobre cuántas veces habían consumido 

más alcohol de la cuenta y se habían emborrachado en el último mes, y el segundo, 

sobre la cantidad de veces que habían tomado 5 vasos o más de alcohol en una 

misma ocasión durante las últimas dos semanas. 

                                    
2 Tercer Estudio Nacional en población de 12 a 65 años. Argentina 2006. Observatorio Argentino de 
Drogas. SEDRONAR 
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El universo bajo análisis son los estudiantes que tomaron alguna bebida alcohólica en 

el último mes, unos 308 mil estudiantes. 

 
Gráfico 1.16: Estudiantes que tomaron más de la cuenta y se emborracharon en el 
último mes según sexo. Provincia de Provincia de Buenos Aires. 2007. 
 

 
 
 
 
Sobre el total de estudiantes que declaran consumo en el último mes, el 22.7% 

reconoce haberse emborrachado o haber tomado más de la cuenta. Entre los varones, 

esta situación alcanza al 26.2% y entre las mujeres al 19.8%. 

 
Gráfico 1.17: Estudiantes que tomaron más de la cuenta y se emborracharon en el 
último mes según edad. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
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Los episodios de borrachera o intoxicación durante el último mes se incrementan a 

medida que aumenta la edad de los estudiantes, pasando del 12.5% entre los de 14 

años y menos al 29.8% de los que tienen 17 años y más. 

 
Gráfico 1.18: Estudiantes que tomaron más de la cuenta y se emborracharon en el 
último mes según tipo de colegio, año de cursado y jornada de estudio. Provincia de 
Buenos Aires. 2007. 

 
 

El cuadro anterior muestra que el consumo riesgoso de alcohol es mayor en dos 

puntos porcentuales en los estudiantes de colegios privados, si bien consumen en 

menor magnitud o tienen una prevalencia actual menor. Es mayor entre los 

estudiantes del 1º y 3º año del Polimodal, pero el incremento es notorio en el 1º año. Y 

si bien en la jornada matutina la prevalencia de mes de alcohol es un punto porcentual 

inferior a la vespertina y 10 puntos menos que la nocturna, el abuso es similar a la de 

los estudiantes de jornada nocturna. 

 

El indicador sobre la ingesta de 5 vasos o más de cualquier bebida alcohólica en las 

últimas dos semanas, indica, independientemente de cómo lo consideren los 

estudiantes, un consumo excesivo. El 51% de los estudiantes en los últimos 15 días 

ha consumido esta cantidad, sin embargo, el 22.7% reconoce haberse emborrachado. 

 

Unos 156.893 estudiantes consumieron de manera excesiva en el último mes, y son 

mayores las cifras que indican que esta ingesta se produjo dos veces o más. Entre los 

varones los indicadores son más altos, es decir, que no solamente consumen más que 

las mujeres sino que también en mayor medida, lo hacen de manera riesgosa. El 

45.7% de las mujeres presenta consumo abusivo frente al 57.2% de los varones. 
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Gráfico 1.19: Estudiantes que tomaron 5 vasos o más en una misma ocasión en los 
últimos 15 días según sexo. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
 

 
 
A medida que aumenta la edad de los estudiantes y conforme aumenta la prevalencia, 

también se incrementa el consumo abusivo. De todas maneras, se observa un impacto 

similar en cada una de las edades, donde alrededor del 20% de todos los estudiantes 

han ingerido al menos de una vez, esta cantidad de alcohol. 

 

Gráfico 1.20: Estudiantes que tomaron 5 vasos o más en una misma ocasión en los 
últimos 15 días según edad. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
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Gráfico 1.21: Estudiantes que tomaron 5 vasos o más en una misma ocasión en los 
últimos 15 días según, tipo de colegio, año de estudio y jornada. Provincia de Buenos 
Aires. 2007. 

 
 

 
El consumo excesivo es mayor en los estudiantes de los colegios públicos, entre los 

estudiantes que están cursando el 1º año del Polimodal y entre los estudiantes que 

cursan en jornada nocturna y vespertina. De todas maneras, los indicadores de 

consumo abusivo son altos en todos los ámbitos, años y jornadas de estudio. 
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3) Edad de inicio en el consumo de sustancias 
  

Los datos sobre las edades de inicio o cuando se produjo el primer consumo de 

sustancias muestran que no hay grandes diferencias entre los varones y las mujeres.  

 

La edad de inicio en el consumo de tabaco, alcohol, psicofármacos y solventes o 

sustancias inhalables se ubica entre los 13 y 14 años. Mientras que la edad promedio 

de inicio en el consumo de pasta base-paco, se encuentra en los 14 años y la de 

cocaína y marihuana en los 15 años. 

 
Cuadro 1.19: Indicadores estadísticos de la edad de inicio en el consumo de 
sustancias psicoactivas. Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 
2007. 

Sustancias psicoactivas 

Sexo 

Total Varones Mujeres 

Tabaco 
Media 13 13 13 

Mediana 13 13 13 

Desvío Estándar 2 2 2 

 Alcohol 
Media 13 14 13 

Mediana 13 14 14 

Desvío Estándar 2 2 2 

Tranquilizantes sin pm 
Media 13 14 14 

Mediana 14 14 14 

Desvío Estándar 3 3 3 

Estimulantes sin pm 
Media 13 14 13 

Mediana 14 14 14 

Desvío Estándar 3 3 3 

 Inhalantes 
Media 14 13 14 

Mediana 14 14 14 

Desvío Estándar 2 2 2 

Marihuana 
Media 15 15 15 

Mediana 15 15 15 

Desvío Estándar 2 2 2 

Pasta base – Paco 
Media 14 14 14 

Mediana 14 14 14 

Desvío Estándar 3 2 2 

Cocaína 
Media 15 15 15 

Mediana 15 15 15 

Desvío Estándar 2 2 2 
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Capítulo 2 
Policonsumo 

 
Conocer la cantidad de drogas ilícitas consumidas durante el año por los estudiantes 

es un aspecto importante que compone el patrón de uso, indicando el perfil del 

consumo en los adolescentes en lo que respecta a la gravedad del mismo. Si bien el 

cuestionario no pregunta sobre el consumo simultáneo de dos o más sustancias, se 

puede reconstruir el universo según hayan declarado el consumo de una o más drogas 

ilícitas durante igual período de tiempo. 

 

Por otra parte, en este análisis se excluye el consumo de tabaco, alcohol y 

psicofármacos precisamente para hacer más observable la gravedad del problema del 

consumo. 

 

De esta manera, sobre el total de estudiantes que consumieron alguna droga ilícita, 

unos 47.030 estudiantes, y tal cual muestra el gráfico siguiente el 60.6% de éstos 

consumió en el último año solo una droga ilícita, un  19.4% consumió dos y el 20% 

consumió tres o más drogas en el último año. Entre las mujeres, el porcentaje de 

monoconsumidoras se incrementa en 3 puntos porcentuales y en los varones, 

desciende en dos puntos porcentuales. 

 
 

Gráfico 2.1: Cantidad de drogas ilícitas consumidas en el último año según sexo. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
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El monoconsumo aumenta conforme los estudiantes tienen mayor edad. Del 48.5% en 

los estudiantes de 14 años y menos se traslada al 65% entre los estudiantes mayores. 

Este dato está indicando que si bien el consumo de drogas ilícitas es menor entre los 

estudiantes de menor edad, el policonsumo de dos o más drogas es mayor en este 

grupo y por lo tanto, la gravedad del uso es mayor. 

 
Gráfico 2.2: Cantidad de drogas ilícitas consumidas en el último año según edad. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

 
 

 
 

Sabiendo que el consumo de marihuana es el más alto, interesa conocer como se 

compone el policonsumo teniendo como eje el uso de marihuana. De manera similar a 

lo observable a nivel nacional e internacional, el consumo de marihuana solo o 

combinado con otras drogas perfila el consumo de drogas ilícitas en esta población. 

 

El 47.9% de los estudiantes son mono consumidores de marihuana y el 35.8% 

combinan  marihuana con otra droga, es decir que el 83.7% de los estudiantes que 

consumen drogas ilícitas consumen marihuana. 

 

La diferencia entre sexos se refleja en la magnitud del consumo de otras drogas 

distintas a marihuana, donde las mujeres representan el 22.7% y los varones el 11.8%. 
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Gráfico 2.3: Tipo de drogas ilícitas consumidas en el último año según sexo. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 

  
 

 
 
El perfil del consumo según grupos de edad vuelve a mostrar diferencias. Mientras que 

los estudiantes mayores son en un 56.4% usuarios solo de marihuana, entre los más 

pequeños este porcentaje solo alcanza al 27.5%. En este sentido, a medida que 

aumenta la edad, el consumo de marihuana sola o combinada es mayor: del 66.4% en 

los estudiantes de 14 años y menos, al 89.5% entre los de 17 años y más y por lo 

tanto, entre los menores es mayor el porcentaje de consumidores de drogas distintas a 

la marihuana. 

 
Gráfico 2.4: Tipo de drogas ilícitas consumidas en el último año según edad. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2007. 
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Capítulo 3: 

Tendencia en el consumo Años 2001-2005-2007 
 
SEDRONAR ha realizado tres estudios nacionales en la población escolarizada del 

nivel medio con metodología y diseños de muestra3 que permiten estimar los cambios 

en el fenómeno del consumo de sustancias en los años 2001, 2005 y 2007 y observar 

la tendencia en las tasas de incidencia para los dos últimos años.  

 

El análisis de tendencia se profundiza en relación a la prevalencia de año para las 

sustancias ilícitas y a la prevalencia de mes para alcohol y tabaco. 

 

1) Tenencia en la magnitud del consumo de sustancias psicoactivas  
 
Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas  
 

La tendencia en el consumo global o de alguna vez en la vida, indica un crecimiento 

de dos puntos porcentuales en el consumo de tabaco entre los años 2005 y 2007 y un 

incremento de 10 puntos en el consumo de alcohol en igual periodo, luego de un 

descenso en entre los años 2001 y 2005. 

 

La tendencia en el consumo de psicofármacos sin prescripción médica es diferente 

según sean tranquilizantes o estimulantes. En los primeros, se observa crecimiento en 

el último período, mientras que en los segundos, luego de un incremento entre el 

2001-2005, se estabiliza. 

 

En relación a las drogas ilícitas, vistas en su conjunto, la tendencia es de incremento 

sostenido en los tres estudios. De todas maneras, existen diferentes tendencias según 

los tipos de drogas. Solventes, pasta base, opio y morfina, luego del incremento entre 

el 2001-05, se estabilizan, mientras que el consumo de marihuana, cocaína y éxtasis, 

la tendencia es de incremento en todos los estudios. 

 

 

 

 

 
                                    
3 Se ajustó la base del 2001 y se retuvieron sólo los estudiantes que cursaban en los 8º, 10º y 
12º años para homogeneizarla en relación a los estudios del 2005 y 2007. 
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Cuadro 3.1: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes 
de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007. 
Sustancias psicoactivas 2001 2005 2007 
Tabaco 46,7 46,0 48,0 

Alcohol 77,9 65,1 75,4 
Tranquilizantes sin pm 6,2 6,2 7,9 
Estimulantes sin pm 3,2 4,3 4,5 
Solventes/inhalantes 1,0 4,9 4,1 
Marihuana 5,6 10,3 12,6 
Pasta base-paco 0,7 2,8 2,3 
Cocaína 1,6 4,0 4,8 
Heroína 0,1 0,3 1,1 
Opio 0,1 0,8 1,1 
Morfina 0,1 1,0 1,2 
Alucinógenos 0,4 1,2 1,7 
Hashis 0,8 0,8 0,8 
Crack 0,1 1,0 0,9 
Extasis 0,1 1,4 2,6 
 
La tendencia según sexo, muestra algunas diferencias (Cuadro 3.2) según sustancias. 

Los varones incrementan el consumo de tabaco y se estabilizan en el 2005, mientras 

que las mujeres, luego de un descenso en el 2005, recuperan el nivel del 2001 en el 

2007. 

 

No se diferencia la tendencia en el consumo de alcohol según sean varones o 

mujeres. En ambos sexos, luego del descenso en el 2005, incrementan el consumo en 

el 2007. 

 

En el consumo de tranquilizantes, los varones tienen una tendencia creciente en todos 

los estudios, en tanto que las mujeres mantienen en el 2007 el nivel del consumo del 

2001, luego de un descenso en el 2005. Y en estimulantes, la tendencia es de 

estabilización hacia el 2007, luego del incremento anterior, para ambos sexos. 

 

Tanto varones como mujeres, incrementan el consumo de marihuana en todo el 

periodo, en el consumo de cocaína y éxtasis mientras las mujeres se estabilizan en el 

2007, los varones continúan el incremento. En el consumo de pasta base-paco, luego 

del fuerte incremento hacia el 2005, se estabilizan las tasas para ambos sexos 
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Cuadro 3.2: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas según sexo. 
Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007. 

Sustancias 
psicoactivas 

Varones Mujeres 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 

Tabaco 44,1 46,0 47.8 48,4 46,0 48,4 

Alcohol 77,2 66,9 76,7 78,0 63,7 74,8 

Tranquilizantes sin 
pm 4,0 6,3 7,7 7,8 6,1 7,9 

Estimulantes sin pm 2,2 5,2 5,6 3,6 3,5 3,6 

Solventes/inhalantes 1,4 6,1 5,9 0,6 3,9 2,8 

Marihuana 7,3 13,4 17.8 3,9 7,7 8,6 

Pasta base-paco 1,2 3,8 3,3 0,3 2,0 1,6 

Cocaína 1,9 5,4 7,5 1,0 2,9 2,9 

Heroína 0,0 1,8 1,7 0,2 0,3 0,6 

Opio 0,1 1,5 1,9 0,0 0,3 0,6 

Morfina 0,1 1,6 1,8 0,0 0,4 0,8 

Alucinógenos 0,4 1,9 2,4 0,3 0,6 1,3 

Hashis 1,3 1,5 1,4 0,3 0,3 0,4 

Crack 0,2 1,8 1,6 0,0 0,3 0,4 

Extasis 0,2 1,9 3,2 0,1 0,9 2,1 

 
 
La tendencia global según grupos de edad nos muestra que, entre los estudiantes de 

14 años y menos, la tendencia general es de descenso o estabilización en el consumo 

en el 2007, luego de un incremento entre el 2001-05 para todas las sustancias ilícitas, 

psicofármacos sin prescripción médica y tabaco. El consumo de alcohol, en cambio, 

luego del descenso en el 2005, se incrementa la tasa en 8.5 puntos hacia el 2007. 

 

Los estudiantes de 15 y 16 años, luego del incremento en el 2005 del consumo de 

tabaco y solventes, desciende al final del periodo, mientras que en alcohol se 

estabiliza luego de un descenso. La tendencia es de incremento sostenido en el 

consumo de estimulantes, marihuana, cocaína y éxtasis. Mientras que luego del fuerte 

incremento entre el 2001-05 de pasta base, se estabiliza en el 2007. 
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Los estudiantes de 17 años y más, hacia el 2007 fuman menos que en los estudios 

anteriores, pero sostienen la tasa de consumo de alcohol similar al 2001. Las tasas de 

consumo de psicofármacos se sostienen en todos los estudios, con pocas variaciones. 

El consumo de solventes y pasta base, luego del incremento hacia el 2005, se 

estabiliza en el 2007. Es claro el incremento sostenido en el consumo de marihuana, 

cocaína y éxtasis. 

 

Cuadro 3.3 Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas según tramos 
de edad. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

Sustancias psicoactivas 
14 años o menos 15-16 años 17 años y más 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 2001 2005 2007

Tabaco 32,2 30,7 30,2 52,8 57,3 51,6 65,8 66 61,5 

Alcohol 64,1 46,3 54,8 87,7 79,7 80,7 91,1 88,3 90,6 

Tranquilizantes sin pm 3,1 4,8 4,6 7,5 6,0 7,7 10,4 10 11,1 

Estimulantes sin pm 1,8 3,5 3,0 3,8 4,6 5,2 5,2 5,6 5,0 

Solventes/inhalantes 0,7 4,2 2,6 1,1 6,0 4,9 1,4 4,8 4,6 

Marihuana 1,6 5,5 3,8 5,4 11,7 12,9 13,4 19,8 21.4 

Pasta base-paco 0,4 2,6 1,9 1,0 3,0 2,7 0,8 2,9 2,4 

Cocaína 1,1 3,1 2,3 1,5 4,8 5,4 2,5 5,0 6.9 

Heroína 0,1 0,9 0,7 0,1 1,0 1,3 0,0 1,0 0.9 

Opio 0,0 0,8 0,8 0,0 0,9 1,2 0,3 0,7 1,2 

Morfina 0,0 1,0 1,0 0,1 1,2 1,5 0,2 0,6 1,1 

Alucinógenos 0,1 0,9 0,8 0,4 1,3 1,8 1,0 1,6 2,6 

Hashis 0,8 0,8 0,5 0,0 0,9 0,8 1,7 0,8 1,0 

Crack 0,0 1,0 0,8 0,2 0,9 0,9 0,1 0,9 1,0 

Extasis 0,0 1,2 0,8 0,3 1,2 3,2 0,2 2,0 3,5 
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Prevalencia de año de consumo de sustancias psicoactivas  
 

El consumo del último año puede entenderse como consumo reciente y es el mejor 

indicador de la magnitud del consumo de drogas ilícitas. 

 

La tendencia en el consumo reciente de tabaco crece un punto hacia el 2007, luego de 

un descenso mayor en el periodo anterior, en tanto que el incremento en el consumo 

de alcohol hacia el 2007 es mayor, de 16 puntos, luego del descenso observado en el 

periodo anterior. 

 

El consumo de psicofármacos muestra un incremento entre el 2001 y 2005, 

estabilizándose el consumo de tranquilizantes en el 2007 y descendiendo un punto el 

de estimulantes. 

 

El consumo reciente de todas las drogas ilícitas se incrementa entre los años 2001 y 

2005, sin embargo se estabilizan en el 2007 el consumo de solventes y pasta base-

paco y continúa el incremento de marihuana y cocaína. 

 

Cuadro 3.4 Prevalencia de año de consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes 
de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 
Sustancias 
psicoactivas 2001 2005 2007 

Tabaco 
 33,8 30,7 31,5 

Alcohol 
 67,8 53,1 69.0 

Tranquilizantes sin pm 
 3,4 4,1 4,3 

Estimulantes sin pm 
 1,4 3,1 2,1 

Solventes/inhalantes 
 0,5 2,9 2,5 

Marihuana 
 4,3 7,0 9,2 

Pasta base-paco 
 0,5 1,7 1,6 

Cocaína 
 1,3 2,6 3,0 
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Gráfico 3.1: Prevalencia de año de consumo de sustancias ilícitas y de uso indebido. 
Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 

A continuación se presentan los gráficos correspondientes a cada sustancia, por sexo. 

Cuadro 3.5 Prevalencia de año de consumo de sustancias psicoactivas según sexo. 
Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

Sustancias 
psicoactivas 

Varones Mujeres 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 

Tabaco 29,5 30,1 29.9 37,2 31,3 32,8 

Alcohol 67,5 55,2 70,1 67,7 51,4 68,5 

Tranquilizantes sin 
pm 1,7 4,0 4,1 4,6 4,2 4,3 

Estimulantes sin pm 1,1 3,5 2,6 1,8 2,7 1,6 

Solventes/inhalantes 0,6 3,2 3,5 0,5 2,7 1,7 

Marihuana 5,8 8,6 13,3 2,7 5,8 6,1 

Pasta base-paco 0,9 2,3 2,2 0,2 1,2 1,2 

Cocaína 1,4 3,4 4,7 0,9 2,0 1,8 
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Gráfico 3.2. Prevalencia de año de consumo de drogas ilícitas y de uso indebido en 
VARONES. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 

La tendencia en el consumo reciente de drogas entre los varones muestra un continuo 

incremento en marihuana y cocaína, estabilización en el 2007 en el consumo de 

tranquilizantes sin prescripción médica, solventes y pasta base. 

 

En el gráfico siguiente se observa la tendencia entre las mujeres. La tendencia es de 

incremento en el consumo de marihuana. De estabilización hacia el 2007 en el uso de 

tranquilizantes, cocaína y pasta base, con la diferencia que el descenso en relación al 

psicofármaco se observa en el periodo 2001-05 y en relación a pasta base y cocaína 

fue de incremento en igual periodo. 

 

Hacia el 2007 se observa un descenso en el consumo de estimulantes y solventes. 
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Gráfico 3.3. Prevalencia de año de consumo de drogas ilícitas y de uso indebido en 
MUJERES. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 

Las tasas de consumo por grupos de edad se muestran en el cuadro siguiente: 

Cuadro 3.6 Prevalencia de año de consumo de sustancias psicoactivas según tramos 
de edad. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

Sustancias psicoactivas 
14 años o menos 15-16 años 17 años y más 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 2001 2005 2007

Tabaco 20,4 18,1 18,6 39,6 39,6 35,2 51,1 48,1 40,1 

Alcohol 51,5 31,8 46,7 77,8 67,8 74,8 85,1 81,5 85,2 

Tranquilizantes sin pm 1,7 3,3 1,8 4,3 4,1 4,5 5,5 6,3 6,3 

Estimulantes sin pm 1,0 2,6 1,0 1,5 3,2 2,5 2,2 4,0 2,5 

Solventes/inhalantes 0,4 2,7 1,6 0,6 3,1 2,9 0,6 3,1 2,9 

Marihuana 1,5 3,7 2,8 4,2 8,1 9,6 9,8 13,6 15.4 

Pasta base-paco 0,3 1,7 1,4 0,8 1,6 1,8 0,7 1,8 1,6 

Cocaína 1,1 2,3 1,3 1,2 2,7 3,4 1,8 3,2 4,3 
 

Los estudiantes de menor edad, para todas las drogas ilícitas y sustancias de uso 

indebido muestran una tendencia similar: fuerte salto en el consumo en el periodo 

2001-05 y descenso hacia el año 2007, con excepción de pasta base que tiende a 

estabilizarse. 
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Gráfico 3.4. Prevalencia de año de consumo de drogas ilícitas y de uso indebido en 
estudiantes de 14 años y menos. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos 
Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 

Entre los estudiantes de 15 y 16 años, se observa un crecimiento sostenido en el 

consumo de cocaína y marihuana, estabilización de pasta base, solventes y 

tranquilizantes y descenso en el consumo de estimulantes. 

 
Gráfico 3.5. Prevalencia de año de consumo de drogas ilícitas y de uso indebido en 
estudiantes de 15 y 16 años. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 
2001, 2005 y 2007 
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Por último, entre los estudiantes de mayor edad, el consumo de marihuana y cocaína 

presenta una tendencia creciente en todos los años analizados, de estabilización en el 

2007 del consumo de tranquilizantes, solventes y pasta base-paco y descenso en el 

consumo de estimulantes, luego del incremento en el periodo 2001-05. 

 
Gráfico 3.6. Prevalencia de año de consumo de drogas ilícitas y de uso indebido en 
estudiantes de 17 y más años. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos 
Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 
 
Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas  
 

Si bien en los cuadros siguientes se encuentran las prevalencias de mes de todas las 

sustancias por sexo y grupos de edad, nos referiremos solamente a alcohol y tabaco. 

 

Cuadro 3.7: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes 
de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 
Sustancias 
psicoactivas 2001 2005 2007 

Tabaco 26,8 23,4 23,2 

Alcohol 56,3 41,5 62.0 
Tranquilizantes sin pm 1,9 2,4 2,2 
Estimulantes sin pm 0,9 2,0 1,3 
Solventes/inhalantes 0,2 1,5 1,1 
Marihuana 1,6 4,1 5,4 
Pasta base-paco 0,4 1,1 1,1 
Cocaína 0,5 1,5 1,9 
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El consumo actual de bebidas alcohólicas luego del descenso observado en el 2005, 

crece en  20 puntos porcentuales hacia el 2007, y el consumo actual de tabaco se 

estabiliza en el último año luego de un descenso de dos puntos porcentuales en el año 

2005. 

 

Grafico 3.7: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco. Estudiantes de nivel 
medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 
El consumo actual por sexo se presenta en el cuadro siguiente. 
 
 
Cuadro 3.8: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas según sexo. 
Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

Sustancias 
psicoactivas 

Varones Mujeres 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 

Tabaco 23,8 23,2 22,4 29,3 23,6 23,8 

Alcohol 57,2 43,3 63,9 55,3 39,9 60,8 

Tranquilizantes sin pm 1,2 2,2 2,2 2,3 2,5 2,2 

Estimulantes sin pm 0,9 2,1 1,7 0,9 1,9 1.0 

Solventes/inhalantes 0,2 1,6 1,6 0,2 1,4 0,8 

Marihuana 2,2 5,4 8,1 1,1 3,1 3,4 

Pasta base-paco 0,6 1,6 1,5 0,2 0,6 0,8 

Cocaína 0,6 2,0 2,9 0,5 1,0 1,1 
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Los varones presentan un nivel de consumo actual de tabaco estabilizado en el 

tiempo, alrededor del 23%. En cambio, el consumo de bebidas alcohólicas luego del 

descenso 2001-05, crece en 20 puntos porcentuales hacia el 2007. 

 
Grafico 3.8: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco en estudiantes 
VARONES. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

 
 
 
El consumo actual en las mujeres, se estabiliza en relación al tabaco, luego del 

descenso entre los años 2001 y 2005. En tanto, que a la inversa, se incrementa la tasa 

de consumo de alcohol en 20 puntos hacia el 2007. 

 
 
Grafico 3.9: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco en estudiantes 
MUJERES. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 
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Las tasas de consumo por grupos de edad se presentan en el siguiente cuadro: 
 
Cuadro 3.9: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas según tramos 
de edad. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 2007 

Sustancias psicoactivas 
14 años o menos 15-16 años 17 años y más 

2001 2005 2007 2001 2005 2007 2001 2005 2007

Tabaco 15,3 12,1 
 

11,8 31,1 30,6 
 

26.0 42,4 40,1 
 

31,3 

Alcohol 40,0 21,1 
 

39,4 65,6 55,5 
 

67,6 74,5 69,3 
 

78,8 

Tranquilizantes sin pm 1,1 2,1
 

0,9 2,9 2,3
 

2,4 2,3 3,1 
 

3,1

Estimulantes sin pm 0,6 1,9 
 

0,7 1,1 2,1 
 

1,4 1,1 2,2 
 

1,7 

Solventes/inhalantes 0,1 1,7 
 

0,6 0,1 1,3 
 

1,2 0,4 1,2 
 

1,6 

Marihuana 0,6 2,6 
 

1,7 1,8 4,6 
 

5,8 3,3 7.0 
 

8.8 

Pasta base-paco 0,2 1,2 
 

0,9 0,6 0,9 
 

1,3 0,3 1,2 
 

0,9 

Cocaína 0,4 1,7 
 

0,9 0,6 1,3 
 

2,1 0,8 1,3 2,6 

 

Los estudiantes de 14 años y menos, estabilizan hacia el 2007 la tasa de consumo de 

tabaco, en tanto que incrementan la de alcohol en 18 puntos porcentuales. 

 
Grafico 3.10: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de 
14 y menos años. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 
y 2007 

 
 

Los estudiantes de 15 y 16 años hacia el 2007 fuman en 4 puntos porcentuales menos 

que en los años anteriores. En el consumo de alcohol muestran cambios menos 
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bruscos que los más jóvenes, incrementando hacia el 2007 en 12 puntos la tasa de 

consumo actual. 

 
Grafico 3.11: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de 
15 y 16 años. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 
2007 

 
 
El descenso en el consumo de tabaco entre los estudiantes de 17 años y más es de 9 

puntos porcentuales, en tanto que el incremento en el consumo de alcohol es de casi 

10 puntos, luego de un descenso en dos puntos entre los años 2001 y 2005. 

 
Grafico 3.12: Prevalencia de mes de consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de 
17 y más años. Estudiantes de nivel medio. Provincia de Buenos Aires. 2001, 2005 y 
2007 
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Capítulo 4: 

 Análisis de la tendencia de la incidencia anual de consumo 
 

La tasa de incidencia anual es una medida de la proporción de personas, en este caso 

estudiantes que sobre el total de la población en riesgo, se inició en el consumo en el 

último año. Es decir que visto desde esta magnitud, puede asociarse a esta medida 

una idea de la celeridad con la que se presenta el consumo de sustancias, debido a 

que indica qué proporción de un universo en riesgo se inicia en el consumo y la 

posibilidad de evaluar la tasa en dos momentos, indica la tendencia en este ritmo. 

 

El cuadro siguiente muestra que las tasas de incidencias anuales de consumo de 

todas las sustancias se incrementaron en dos años, siendo la más elevado el 

crecimiento en la incidencia de pasta base-paco, seguido por cocaína y tranquilizantes 

sin prescripción médica. 

 
Cuadro 4.1: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes del 
Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

Sustancias 
 2005 2007 

Variación 
porcentual 

Tabaco 
 14,5 23,4 

 
61.4 

Alcohol 
 29,9 49,5 

 
65.6 

Inhalables 
 1,9 2,5 

 
31.6 

Marihuana 
 4,0 6,0 

 
50.0 

Cocaína
 1,5 2,6 

 
73.3 

Pasta Base 
 0,7 1,3 

 
85.7 

Otras drogas 
 1,9 3,2 

 
68.4 

Tranquilizantes sin pm
 2,6 4,5 

 
73.1 

Estimulantes sin pm 
 2,0 2,2 

 
10.0 

Alguna droga ilícita 
 4,2 6,5 

 
54.8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 59 

Grafico 4.1: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes del 
Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

 
 
 

  
Cuadro 4.2: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas según sexo. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 
Sustancias 
psicoactivas 

Varones Variación 
porcentual

Mujeres Variación 
porcentual2005 2007 2005 2007 

Tabaco 
 14,2 22,7 

 
59.8 14,7 23,9 

 
62.6 

Alcohol 
 30,1 50,4 

 
67.4 29,7 49,2 

 
65.7 

Inhalables 
 2,1 3,9 

 
85.7 1,8 1,5 

 
-16.7 

Marihuana 
 4,8 9,1 

 
89.6 3,3 3,7 

 
12.1 

Cocaína 
 1,7 4,1 

 
141.2 1,3 1,5 

 
15.4 

Pasta Base 
 1,1 2,1 

 
90.9 0,4 0,7 

 
75.0 

Otras drogas 
 2,2 4,0 

 
81.8 1,8 2,5 

 
38.9 

Tranquilizantes sin pm 
 2,4 4,3 

 
79.2 2,7 4,6 

 
70.4 

Estimulantes sin pm 
 2,2 2,7 

 
22.7 1,9 1,8 

 
-5.3 

Alguna droga ilícita 
 4,9 9,3 

 
89.8 3,7 4,5 

 
21.6 

 
Las tasas de incidencias en los varones se incrementaron en todas las sustancias, el 

incremento mayor se observa en el consumo de cocaína seguido de pasta base y 
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marihuana; siendo la incidencia en el consumo de estimulantes la que presenta el 

menor crecimiento. 

Grafico 4.2: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Varones. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

 
 
Las mujeres presentan una tendencia también de incremento en sus tasas de 

incidencia, pero menores a la de los varones, e incluso, se observa un descenso en la 

incorporación de nuevos usuarios respecto de la población no consumidora menor en 

el uso de sustancias inhalables y estimulantes. El incremento mayor en las tasas de 

incidencia se observa en tranquilizantes sin pm y en pasta base. 
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Grafico 4.3: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Mujeres. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

 
 
 
 
 
Cuadro 4.3: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas según edad. 
Estudiantes del Nivel Medio. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 
 
Sustancias 
psicoactivas 

14 y menos 15 – 16 años 17 y más 
2005 2007 2005 2007 2005 2007 

Tabaco 
 12,4 17,5 19,3 27,4 14,4 26,3 

Alcohol 
 20,9 33,4 46,8 57,5 44,6 66,0 

Inhalables 
 1,8 1,6 2,1 3,2 2,0 2,4 

Marihuana 
 2,4 2,6 4,3 6,6 7,7 9,0 

Cocaína 
 1,3 1,8 1,6 2,8 1,7 3,3 

Pasta Base 
 0,9 1,3 0,5 1,7 0,6 1,0 

Otras drogas 
 1,6 1,9 2,1 4,0 2,4 3,5 

Tranquilizantes 
sin pm 2,0 3,5 2,7 4,5 3,8 5,6 

Estimulantes sin 
pm 1,6 1,6 2,3 2,8 2,6 1,8 

Alguna droga 
ilícita 2,8 3,0 4,7 7,7 7,4 8,9 

 
 
Los gráficos siguientes muestran las tasas de incidencia para cada año por cada grupo 

de edad. 
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Grafico 4.4: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes de 
14 años y menos. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

 
 
Entre los estudiantes de 14 años y menos, con excepción de las tasas de incidencia 

de consumo de estimulantes, que se mantiene en el nivel del 2005 y de inhalables que 

baja un 11.1%, en el resto el ritmo del ingreso al consumo se incrementa. Los 

incrementos mayores ocurren en tranquilizantes (75%), alcohol (59.8%) y pasta base 

(44.4%). 

 
Grafico 4.5: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes de 
15 y 16 años. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 
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La incidencia en el consumo en los estudiantes de 15 y 16 años es mayor en cada año 

a la de los estudiantes menores. En todas las sustancias, la tendencia entre el 2005 y 

2007 es de incremento, siendo las más elevadas pasta base (240%), cocaína (75%) y 

tranquilizantes (66.7%) 

 
Grafico 4.6: Incidencia anual del consumo de sustancias psicoactivas. Estudiantes de 
17 años y más. Provincia de Buenos Aires. 2005-2007. 

 
 
 
Finalmente, entre los estudiantes mayores las tasas también son mayores en el año 

2007, es decir que una mayor proporción de estudiantes de esta edad se incorporan al 

consumo de drogas legales e ilegales en el 2007 respecto del 2005. El incremento 

más elevado ocurre en cocaína (64.1%) y pasta base (66.7%). Sin embargo, se 

observa un retroceso en la tasa de incidencia en el consumo de estimulantes del 

30.8%. 
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Capítulo 5:  
Consideraciones finales 

 
Analizados los niveles de consumo de sustancias psicoactivas en la población 

adolescente escolariza en la provincia de Buenos Aires se concluye que, al igual que 

en la población general, los consumos más elevados corresponden a tabaco y alcohol. 

 

El consumo actual o prevalencia del último mes de tabaco alcanza al 23.2% de los 

estudiantes, es decir que unos 115.000 estudiantes fuman actualmente, sin diferencias 

según vivan en el conurbano bonaerense o en el interior, ni tampoco según sean 

varones o mujeres. 

 

Toman alguna bebida alcohólica alrededor de 308.000 estudiantes, que representan el 

62% del total, algo más los varones en relación a las mujeres. Unos 70 mil estudiantes 

reconocen haberse emborrachado y haber tomado más de la cuenta en el último mes, 

episodios de borrachera que aumentan a medida que aumenta la edad de los 

estudiantes, alcanzando al 29.8% de los estudiantes de 17 años y más. 

 

La ingesta de 5 vasos o más de cualquier bebida alcohólica en los últimos 15 días y en 

una misma ocasión, indicador objetivo de consumo abusivo, ocurrió en unos 157 mil 

estudiantes, situación que afecta tanto a varones como a mujeres y en todas las 

edades, aunque con proporciones diferentes. 

 

Unos 55 mil estudiantes consumieron alguna droga ilícita (11.1%) en el último año, 

principalmente marihuana y cocaína. El uso de tranquilizantes sin prescripción médica 

tiene también un porcentaje preocupante, del 4.3%. El consumo de drogas ilícitas se 

presenta principalmente entre los varones. 

 

Que los estudiantes vivan en el GBA o en el interior o resto de la provincia no muestra 

diferencias importantes en los niveles de consumo: 2 puntos más en el GBA en 

consumo de alcohol y menor la diferencia en el consumo de inhalantes, pasta base-

paco, estimulantes y cocaína. Pero en definitiva, no son territorios que presenten 

niveles de consumo que permita establecer diferencias sustanciales. 

 

La edad claramente marca diferencias en el consumo, siendo mayor a medida que 

aumenta la edad. Sin embargo, es de resaltar que el salto mayor en las tasas de 

consumo se produce entre los estudiantes de 15 y 16 años, que se corresponden al 1º 

año del Polimodal. A partir de esta edad, el consumo de estabiliza o bien continúa el 
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incremento, como en tabaco, alcohol, tranquilizantes sin prescripción médica, cocaína 

y marihuana. 

 

En los estudiantes que se encuentran en colegios públicos el consumo de alguna 

droga ilícita es mayor en 1.5 puntos porcentuales respecto a los de escuelas privadas, 

también se observa el mayor consumo en tabaco y alcohol. Los indicadores de 

consumo abusivo de alcohol muestran según la medida subjetiva (haberse 

emborrachado), un mayor problema en el ámbito privado y según el indicador objetivo 

(cantidad de vasos consumidos), en el ámbito público. De todas maneras, las 

diferencias no son amplias. 

 

Según la jornada de estudio, entre aquellos que van al colegio a la tarde el consumo 

es siempre mayor en relación a la jornada matutina e inferior a la nocturna. Pero en el 

consumo abusivo de alcohol, se desdibujan estas diferencias. 

 

En definitiva, los niveles de consumo de cualquier droga ilícita y de tabaco y alcohol 

son altos en todos los estudiantes, en cualquier dimensión escolar en el cual se 

encuentren. Las diferencias aun existiendo, indican variaciones que en ningún caso 

permite concluir que el problema del consumo esté ausente de alguna de los ámbitos 

escolares analizados. 

 

Aún cuando los estudiantes de menor edad presenten niveles de consumo de drogas 

ilícitas inferiores a los estudiantes de mayor edad,  presentan una complejidad distinta 

y mayor, debido a que en este grupo de adolescentes el policonsumo es mayor y por 

lo tanto, la gravedad del patrón de consumo. Más del 50% de los estudiantes de 14 

años y menos, consume dos o más drogas ilícitas durante el último año.  

 

La tendencia en el consumo reciente de drogas es preocupante. Se estabiliza el 

consumo de tabaco pero en valores altos, pero se incrementa el consumo de alcohol, 

marihuana y cocaína. Las demás drogas tienden a estabilizarse en el 2007. Este 

incremento se explica principalmente por el mayor consumo entre los varones y entre 

los estudiantes de 15 años y más. 

 

La celeridad del consumo, es decir el porcentaje de estudiantes que se inician en el 

consumo por año, presenta también una tendencia creciente. Es decir que hacia el 

2007 una mayor proporción de jóvenes en relación a los estudiantes sin consumo o 
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población en riesgo, se inició en el consumo de drogas. Este proceso ha sido más 

fuerte entre los varones y entre los estudiantes de 15 años y más. 


