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Introduccidén

La Secretaria de Programaciéon para Prevencién de la Drogadiccion y la Lucha contra
el Narcotrafico (SEDRONAR) de Presidencia de la Nacion, realizé6 a través de su
Observatorio Argentino de Drogas (OAD), el Tercer Estudio Nacional sobre consumo
de sustancias psicoactivas en poblacion de 12 a 65 afios, de todas las localidades del

pais que tienen 80.000 habitantes y mas.

Este estudio se realiza en el marco del Sistema Subregional de Informacion e
Investigacién sobre Drogas en Argentina, Bolivia, Chile, Ecuador, Pert y Uruguay,
coordinado por la Oficina contra la Droga y el Delito (ONUDD) de Naciones Unidas y
por Observatorio Interamericano de Drogas (OID), de la Comision Interamericana para
el Control del Abuso de Drogas (CICAD), de la OEA. Los equipos técnicos de los
Observatorios Nacionales de Drogas de cada uno de los paises que participan del
Sistema Subregional, acordaron metodologia (instrumento y aspectos del muestreo)

para hacer comparables los datos nacionales.

El financiamiento del Tercer Estudio Nacional se realizé mediante fondos propios de
SEDRONAR, el aporte de ONUDD y de CICAD. La planificacién y ejecucion del
trabajo de campo, la elaboracién de la muestra, edicion y digitacion de la base de
datos, andlisis de consistencia, fueron realizadas por la consultora Opinién Publica
Servicios y Mercados (OPSM), ganadora del proceso de Licitacion Publica
Internacional convocada para tal fin. La direccién técnica del estudio, el andlisis de los
datos y la elaboracion del informe estuvo a cargo del Area de Investigaciones del
OAD. EI OID-CICAD realizé el procesamiento de las variables que indican prevalencia,

incidencia y dependencia.

Si bien este estudio en poblacién general es el tercero que el pais realiza, no es
posible realizar andlisis comparativos entre los mismos. Diferentes metodologias y
niveles de cobertura muestral impiden establecer tendencias a partir de los mismos. La
utilizacibn en este Tercer Estudio Nacional de metodologias homologadas
internacionalmente, forma parte de una decision estratégica para garantizar hacia el
futuro la comparabilidad de la informacion obtenida. En este sentido, el OAD ha
definido una periodicidad bienal para la realizacion de los Estudios Nacionales sobre

consumo de sustancias psicoactivas.



Se considera que la informacion vélida sobre el fendmeno del consumo de drogas en
el pais, es aquella que permita identificar a la poblacion objetivo segun pertenezca a
grupos de riesgo, grupos de usuarios experimentales y abusadores y los grupos con

sintomas de dependencia o adiccion al consumo de alguna sustancia psicoactiva.

Orientar las politicas preventivas y asistenciales requiere necesariamente poder
diferenciar el peso relativo que cada uno de estos grupos tiene en el pais, donde se
localizan segun espacios territoriales, qué caracteristicas sociales tienen (clases
sociales o niveles socioecondémicos, edad, sexo, nivel de educacion) y cuéles son los
patrones de consumo que manifiestan (tipo de sustancia, frecuencia de uso, edad de
inicio). Se podria afirmar que si se tiene un conocimiento cierto sobre estas tres
dimensiones del problema del uso indebido de sustancias psicoactivas en el pais, la
definicion de las politicas podrian alcanzar un nivel de precision acorde a la

descripciones de la problematica.



PRINCIPALES RESULTADOS

Este Informe Preliminar presenta los resultados sobre Consumo o Prevalencia de vida,
afio y mes para todas las sustancias psicoactivas, segun sexo, grupos de edad, nivel

de educacion, Regiones del pais y tamafio de conglomerados urbanos.

Se muestran algunos indicadores generales de factores de riesgo-proteccion, como la
percepcion de riesgo, oferta y accesibilidad al consumo de drogas ilicitas y propensién

a consumir.

1) Prevalencia de VIDA de consumo de sustancias psicoactivas

Cuadro 1: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas. Poblacion de
12 a 65 afos. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

Sustancia Total Intervalo de confianza

Tabaco 8.982.400 50,4 53,0
51,7

Alcohol 12.844.582 72,8 75,0
73,9

Marihuana 2.754.066 14,9 16,8
15,8

Cocaina 1.376.476 7,2 8,6
7,9

Pasta Base 178.703 0,8 1,3
1,0

Crack 33.745 0,1 0,3
0,2

Extasis 249.311 11 1,7
1,4

Alucinégenos 286.625 1,3 2,0
1,6

Inhalantes 202.289 0,9 1,4
1,2

Estimulantes sin prescripcion médica 273‘9182 1,3 1,9

Tranquilizantes sin prescripcién médica 625.3332 3,1 4,1

Hashis 316.584 1,5 2,2
1,8

Heroina 61.865 0,2 0,5
0,4

Opio 44.186 0.1 0.4
0,3

Morfina 23.286 0,0 0,2
0,1




Ketamina 84.004 0,3 0,7
0,5
Otras drogas 60'8072 0,2 0,5

Cuadro 2: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segun sexo.
Poblacion de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 més. Argentina 2006.

Sustancia Varones Mujeres Total
4.764.881 4.217.519 8.982.400
Tabaco
56,9% 46,8% 51,7%
6.685.563 6.159.018 12.844.581
Alcohol
79,9% 68,4% 73,9%
. 1.554.688 1.199.378 2.754.066
Marihuana
18,6% 13,3% 15,8%
. 771.579 604.897 1.376.476
Cocaina
9,2% 6,7% 7,9%
104.274 74.430 178.704
Pasta Base
1,2% 0,8% 1,0%
15.057 18.688 33.745
Crack
0,2% 0,2% 0,2%
. . 143.199 106.111 249.310
Extasis
1,7% 1,2% 1,4%
., 153.543 133.082 286.625
Alucinégenos
1,8% 1,5% 1,6%
125.158 77.132 202.290
Inhalantes
1,5% 0,9% 1,2%
: . C - 164.063 109.923 273.986
Estimulantes sin prescripcion médica
2,0% 1,2% 1,6%
- . C . 276.098 349.235 625.333
Tranquilizantes sin prescripcion médica
3,3% 3,9% 3,6%
. 181.639 134.945 316.584
Hashis
2,2% 1,5% 1,8%
. 36.084 25.781 61.865
Heroina
0,4% 0,3% 0,4%
: 24.194 19.991 44,185
Opio
0,3% 0,2% 0,3%
. 13.098 10.188 23.286
Morfina
0,2% 0,1% 0,1%
. 47.927 36.077 84.004
Ketamina
0,6% 0,4% 0,5%
35.663 25.211 60.874
Otras drogas
0,4% 0,3% 0,4%

La prevalencia de vida indica la proporcion de personas que han consumido alguna
vez en la vida alguna de estas sustancias psicoactivas, sobre el total de personas bajo

estudio.



Las sustancias legales, alcohol y tabaco, son las principales sustancias de consumo:
el 51.7% de la poblacion entre 12 a 65 afios que viven en localidades de 80 mil
habitantes y més, ha fumado alguna vez en la vida y el 73.9% ha tomado alguna vez
alguna bebida alcoholica. En ambas sustancias, el consumo ocurre en mayor

proporcion entre los varones, casi 10 puntos porcentuales mas que las mujeres.

El consumo de psicofarmacos sin prescripcion médica, es decir, de uso indebido, es
del 3.6% y del 1.6% en tranquilizantes y estimulantes respectivamente. Las mujeres

han probado en mayor proporcién tranquilizantes y los varones estimulantes.

La droga ilicita que en mayor proporcion fue consumida alguna vez en la vida es la
marihuana seguida por el clorhidrato de cocaina (15.8% y 7.9%), en ambos casos mas

los varones, pero es importante el consumo entre las mujeres.

Alucindégenos, éxtasis, inhalables y pasta base fueron consumidas alguna vez en la
vida en porcentajes que oscilan entre el 1% y el 1.6%, siempre es mayor la proporcién

entre los varones.



Cuadro 3: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segin grupos
de edad. Poblacion de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.
Grupo de Edad
12 a 17 18 a 24 25a34 35a49 o
Sustancias afios afios afios s CLESEEmes Total
Tabaco
26,7% 55,3% 54,2% 55,4% 55,4% 51,7%
Alcohol
50,4% 83,9% 80,7% 74,4% 73,1% 73,9%
Marihuana
12,2% 22.2% 22,0% 13,7% 11,1% 15,8%
Cocaina
6,0% 9,1% 10,9% 7,5% 6,2% 7,9%
Pasta Base
1,2% 1,3% 1,4% 1,0% 0,5% 1,0%
Crack
0,2% 0,3% 0,2% 0,2% 0,1% 0,2%
Extasis
0,9% 2,0% 1,7% 1,4% 1,2% 1,4%
Alucinégenos
1,4% 1,9% 2,6% 1,4% 1,2% 1,6%
Inhalantes
1,3% 1,4% 0,9% 1,4% 0,9% 1,2%
Estimulantes sin
prescripcion
médica 1,2% 1,4% 2,1% 1,8% 1,3% 1,6%
Tranquilizantes sin
prescripcion
médica 2,5% 3,6% 4,2% 3,8% 3,4% 3,6%
Hashis
1,1% 2,0% 2,8% 1,8% 1,3% 1,8%
Heroina
0,1% 0,7% 0,4% 0,3% 0,3% 0,4%
Opio
0,1% 0,5% 0,3% 0,2% 0,1% 0,3%
Morfina
0,2% 0,3% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1%
Ketamina
0,2% 0,7% 0,8% 0,3% 0,4% 0,5%
Otras drogas
0,4% 0,4% 0,4% 0,3% 0,3% 0,4%

El consumo de alguna vez en la vida de tabaco es menor en el grupo de poblaciéon que

tiene entre 12 a 17 afios. El consumo de alcohol, marihuana y cocaina, ocurre en

mayor proporcion entre la poblacion de 18 a 34 afios. El consumo de pasta base tiene

prevalencias mayores al promedio entre la poblacién de 12 a 34 afios. El consumo de




estimulantes sin prescripcion médica presenta porcentajes mayores entre la poblacion

que tiene de 25 a 49 afios, en tanto que quienes consumen tranquilizantes sin

prescripcion médica, lo hacen en mayor medida en una mayor amplitud de edades,

entre 18 a 65 afos.

Entre los 18 a los 34 afios se encuentran los porcentajes mayores de consumo para

las demas sustancias analizadas, con excepcion de inhalables, que presenta mayor

consumo entre los mas jovenes, de 12 a 24 afios.

Cuadro 4: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segun nivel de
instruccién. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 mas. Argentina

2006.
Nivel de Instruccion
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Tabaco
45,6% 53,3% 51,2% 52,7% 52,9% 51,2% 51,7%
Alcohol
61,6% 69,7% 70,7% 75,8% 84,7% 80,4% 73,9%
Marihuana
13,1% 12,3% 16,3% 15,2% 21,7% 17,2% 15,8%
Cocaina
7,3% 7,1% 9,4% 7,0% 8,5% 7, 7% 7,9%
Pasta Base
1,3% 0,7% 1,5% 0,9%) 0,8% 0,8% 1,0%
Crack
0,2% 0,2% 0,3% 0,2% 0,1% 0,1% 0,2%
Extasis
1,2% 1,0% 1,6% 1,4% 2,4% 1,0% 1,4%
Alucinégenos
1,1% 1,6% 2,2% 1,1% 2,2% 1,6% 1,6%
Inhalantes
1,4% 1,0% 1,5% 1,1% 0,7% 0,9% 1,2%
Estimulantes
s/PM 1,8% 1,7% 1,6% 1,20 1,7% 1,7% 1,6%
Tranquilizantes
s/PM 2,6% 3,4% 3,8% 4,0% 3,3% 3,7% 3,6%

Hashis




1,8% 1,7% 1,8% 1,2% 2,8% 2,2% 1,8%
Heroina

0,5% 0,3% 0,5% 0,2% 0,2% 0,5% 0,4%
Opio

0,1% 0,2%) 0,4% 0,2%) 0,2% 0,4% 0,3%
Morfina

0,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1%

Ketamina

0,4% 0,5% 0,5% 0,4% 0,8% 0,3% 0,5%
Otras drogas

0,4% 0,4% 0,3% 0,5% 0,3% 0,3% 0,4%

La descripcion del consumo de alguna vez en la vida por nivel de educacién

alcanzado, presenta diferencias segun las sustancias.

El consumo de tabaco tiene porcentajes similares en todos los niveles educativos,
menor entre l10s que no completaron el nivel primario, pero seguramente este dato esté

relacionado a la edad (a menor edad, menor consumo).

El consumo de alcohol es mayor a medida que se incrementa el nivel de educacion
alcanzado. El consumo de marihuana y cocaina ocurre en mayor proporcién entre las
personas que no concluyeron un nivel de educacién, sea el secundario o el
universitario. Este patron también se observa entre los consumidores de éxtasis y

alucinégenos.

El consumo de pasta base e inhalables presenta mayores porcentajes entre quienes
no terminaron el nivel primario y el nivel secundario, también el consumo era mayor

entre los mas jovenes.

El consumo de estimulantes sin prescripcion médica se distribuye regularmente en
todos los niveles educativos, en cambio, el de tranquilizantes se incrementa a medida

gque aumenta el nivel educativo.



Cuadro 5: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segun regiones.

Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

Regiones
_ Metropolital| Pampea
Sustancia na na NEA CUYO NOA |Patagonial Total

Tabaco

53,0% 50,4%) 38,0% 51,3% 56,2%) 53,9% 51,7%
Alcohol

73,1% 76,8%) 63,9% 73,9% 77,8%) 70,6% 73,9%
Marihuana

17,4% 15,7% 10,1% 12,5% 13,6% 17,0% 15,8%
Cocaina

8,6% 7,8%) 5,3%) 6,5% 7,0%) 8,8% 7,9%)
Pasta Base

1,1% 0,8%) 0,7%) 1,7% 1,1% 1,4% 1,0%
Crack

0,3% 0,1%) 0,1%) 0,2%) 0,0%) 0,5% 0,2%)
Extasis

1,7% 1,7% 0,3%) 0,5% 1,1% 1,1% 1,4%
Alucinégenos

1,9% 1,5% 0,6% 1,4% 1,5% 1,9% 1,6%
Inhalantes

1,4% 1,0% 1,0% 0,8% 0,9%) 0,6% 1,2%
Estimulantes
s/PM 17%|  1,7% 0,7% 1,2% 1,1% 1,9% 1,6%
Tranquilizantes
s/PM 3,6% 4.2 2.4% 2,6% 3.4%  4,0% 3,6%
Hashis

2,1% 1,9% 0,8% 0,8% 1,6% 1,8% 1,8%
Heroina

0,4% 0,2%) 0,1%) 0,5% 0,4%) 0,6% 0,4%)
Opio

0,3% 0,1%) 0,2%) 0,2%) 0,3%) 0,5% 0,3%)
Morfina

0,1% 0,2%) 0,1% 0,0%) 0,1%)
Ketamina

0,5% 0,3%) 0,1%) 0,5% 0,9%) 0,3% 0,5%)
Otras drogas

0,3% 0,5%) 0,1% 0,1% 0,6% 0,3% 0,4%)
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El andlisis del consumo de alguna vez en la vida por regiones muestra, como era lo
esperable, un mayor consumo para todas las sustancias en el Area Metropolitana y en

la Patagonia. En esta Ultima, con excepcion de alcohol, éxtasis y ketamina.

El mayor consumo de alcohol, marihuana, cocaina, éxtasis, psicofarmacos sin

prescripcion médica, hashis y morfina, se observa también en la region Pampeana.

El mayor consumo de pasta base y crack también se observa en la region Cuyo, en

tanto que de tabaco y alcohol en el NOA, conjuntamente con heroina y opio.

La regidon NEA es la que presenta las menores prevalencias de consumo en todas las

sustancias analizadas.

11



Cuadro 6: Prevalencia de vida de consumo de sustancias psicoactivas segln tamafio
de conglomerados. Poblacién 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.
Tamafio de conglomerados
500 mil a .
1.5 millones 1.5 millones 80 mrlrl]i? =00 Total
Sustancia
Tabaco
53,0% 53,7%) 47,3% 51,7%
Alcohol
73,1% 79,6%) 70,1%) 73,9%
Marihuana
17,4% 15,4% 13,3% 15,8%
Cocaina
8,6% 7,5%) 7,0%) 7,9%)
Pasta Base
1,1% 1,2% 0,8% 1,0%
Crack
0,3% 0,1%) 0,1% 0,2%)
Extasis
1,7% 1,5% 1,0% 1,4%
Alucinégenos
1,9% 1,3% 1,5% 1,6%
Inhalantes
1,4% 0,8%) 1,1% 1,2%
Estimulantes s/PM
1,7% 1,6% 1,3% 1,6%
Tranquilizantes
s/PM 3,6% 4.2% 3,0% 3,6%
Hashis
2,1% 1,5% 1,7% 1,8%
Heroina
0,4% 0,3%) 0,3%) 0,4%)
Opio
0,3% 0,2%) 0,2%) 0,3%)
Morfina
0,1% 0,2%) 0,0% 0,1%)
Ketamina
0,5% 0,6%) 0,3%) 0,5%)
Otras drogas
0,3% 0,4%) 0,4%) 0,4%)

12



En todas las sustancias, el mayor consumo se presenta en los conglomerados
mayores, es decir que el consumo se incrementa conforme aumenta la densidad

poblacional.

13



1) Prevalencia de ANO de consumo de sustancias psicoactivas

La prevalencia de afio o consumo reciente, indica la proporcién de personas que
consumié cada una de las sustancias en los ultimos 12 meses, sobre el total de

personas bajo estudio.

Cuadro 7: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas. Poblacion de
12 a 65 afos. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

. Total Intervalo de confianza
Sustancia
6.035.831 335 35,9
Tabaco
34,7
Alcohol 10.923.888 61,6 64,1
62,9
Marihuana 1.191.049 6,2 7,5
6,9
= 444171 2,2 3,0
Cocaina
2,6
Pasta Base 84.911 0,3 0,7
0,5
. . 80.916 0,3 0,6
Extasis
0,5
10.310 0,0 0,1
Inhalantes
0,1
. . o 63.245 0.2 05
Estimulantes sin prescripcién médica 0,4
. . L . 205.063 0,9 1,5
Tranquilizantes sin prescripcién médica 1o
Otras drogas 55'500§ 0.2 0.5

El consumo reciente de alcohol involucra al 62.9% de la poblacion de 12 a 65 afios. El
34.7% de la poblacion fumé en el dltimo afio, el 6.9% consumidé marihuana y un 2.6%

clorhidrato de cocaina.

Tranquilizantes sin prescripcion médica fue consumida en el Ultimo afio por el 1.2% de

la poblacién bajo andlisis.

14



Cuadro 8: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas segln sexo.
Poblacién de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

Sustancia Varones Mujeres Total
3.215.813 2.820.018 6.035.831
Tabaco
38,4% 31,3% 34,7%
5.925.898 4.997.990 10.923.888
Alcohol
70,8% 55,5% 62,9%
. 694.111 496.938 1.191.049
Marihuana
8,3% 5,5% 6,9%
253.779 190.392 444171
Cocaina 3,0% 2,1% 2,6%
53.684 31.227 84.911
Pasta Base 0,6% 0,3% 0,5%
’ 37.614 43.302 80.916
Extasis 0,4% 0,5% 0,5%
10.310 10.310
Inhalantes 0,1% 0,1%
41.682 21.563 63.245
Estimulantes sin prescripcion médica 0,5% 0,2% 0,4%
. . L, . 90.003 115.060 205.063
Tranquilizantes sin prescripcion médica
1,1% 1,3% 1,2%
37.112 18.389 55.501
Otras drogas
0,4% 0,2% 0,3%

El consumo de drogas licitas e ilicitas es mayor entre los varones, con excepcion de

tranquilizantes sin prescripcién médica y éxtasis, en donde las diferencias entre sexos

es minima.

15



Cuadro 9: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas segun grupos
de edad. Poblacion de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.
Grupo de Edad
12 a 17 18 a 24 25a34 35a49 o
Sustancias afios afios afios des PV BEENDS Total
Tabaco
19,3% 42.2% 39,7% 37,3% 31,0% 34,7%
Alcohol
42,2% 74,5% 70,2% 63,2% 59,5% 62,9%
Marihuana
6,9% 10,3% 9,6% 4,9% 4,6% 6,9%
Cocaina
2,4% 3,3% 3,3% 2,3% 1,8% 2,6%
Pasta Base
0,9% 0,8% 0,5% 0,4% 0,2% 0,5%
Extasis
0,3% 0,7% 0,7% 0,4% 0,3% 0,5%
Inhalantes
0,3% 0,1% 0,1%
Estimulantes s/PM
0,4% 0,6% 0,4% 0,4% 0,2% 0,4%
Tranquilizantes
s/PM 1,2% 1,1% 1,4% 1,0% 1,2% 1,2%
Otras drogas
0,2% 0,4% 0,6% 0,2% 0,2% 0,3%

Cualquiera sea la sustancia, el analisis del consumo reciente es mayor en la poblaciéon

que tiene entre 18 a 34 afos. En el consumo de alcohol y tabaco, se extiende a los del

tramo de 35 a 49 afios. En el consumo de pasta base e inhalables, el mayor consumo

también se observa en el grupo de menor edad, de 12 a 17 afios y en el consumo de

tranquilizantes sin prescripcion médica, el mayor consumo se da entre los 25 a 34

anos.
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Cuadro 10: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas segun nivel de
instruccion. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 mas. Argentina
2006.

Nivel de Instruccion
o8 S & 28| £¢ So§ Ses
S=3 52 T | =2 S35 Sg2
7] o o - = - =2 O
S E € e cE = G o E ST
£ O = E 30 S E = = O 2 ¢ E
S O s 9 g o g 9 © 0o © oo
. = < n £ o © o = £ s =~ ©°
Sustancia = = Total
Tabaco
29,1% 35,3%| 36,7% 35,3% 36,6% 31,0% 34,7%
Alcohol
50,1% 55,6%| 59,8% 64,4% 77,3% 70,4%) 62,9%)
Marihuana
6,1% 5,2% 7,2% 6,7% 10,2% 6,1% 6,9%
Cocaina
2,2% 2,2%) 3,6% 2,5% 2,3%) 1,8% 2,6%
Pasta Base
0,5% 0,4%) 0,7% 0,5% 0,3%) 0,3%) 0,5%)
Extasis
0,2% 0,3% 0,4% 0,6% 0,9% 0,3% 0,5%)
Inhalantes
0,2% 0,1% 0,1%
Estimulantes
s/PM 0,6% 0,4%|  0,5% 0,2% 0,4% 0,2% 0,4%
Tranquilizantes
s/PM 1,2% 1.0%  1,2% 1,1% 1,1% 1,5% 1,2%
Otras drogas
0,4% 0,3% 0,5% 0,4% 0,2% 0,2%) 0,3%

El consumo reciente por nivel de educacion, tiene una similar distribucion al consumo
global o de alguna vez en la vida. En este sentido, no se observan importantes
diferencias en el consumo de tabaco; a medida que aumenta el nivel educativo se
incrementa la prevalencia en el consumo de bebidas alcohdlicas; es mayor el consumo
de marihuana, cocaina, pasta base, inhalables y estimulantes sin prescripcién médica
en el grupo que no concluy6 el nivel medio. El consumo reciente de marihuana y
éxtasis también es mayor entre quienes no terminaron los estudios terciarios o
universitarios. El consumo de tranquilizantes sin prescripcion médica es mayor entre

los profesionales o técnicos.
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Cuadro 11: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas segun
regiones. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 mas. Argentina

2006.
Regiones
Sustancia Metropolita] Pampea
b b NEA CUYO | NOA |patagonial Total
na na
Tabaco
34,8% 35,7% 26,7% 34,0% 36,6% 36,1% 34,7%
Alcohol
62,0% 67,1% 54, 7% 64,8% 61,8%, 55,0% 62,9%
Marihuana
7,5% 7,2% 4,3% 5,1% 5,9% 6,1% 6,9%
Cocaina
3,0% 2,4%) 1,4% 2,0% 2,0%) 2,1% 2,6%
Pasta Base
0,5% 0,4% 0,4% 0,6% 0,6% 0,4% 0,5%
Extasis
0,6% 0,5% 0,1% 0,2% 0,2% 0,5%
Inhalantes
0,1% 0,1%) 0,1% 0,1%)
Estimulantes
s/PM 0,4%|  0,5% 0,2% 0,4% 0,2% 0,4% 0,4%
Tranquilizantes
s/PM 11%|  1,4% 0,5% 1,2% 1,2% 2.1% 1,2%
Otras drogas
0,3% 0,3% 0,2% 0,3% 0,5% 0,1% 0,3%

El analisis del consumo reciente por regiones del pais, a diferencia del consumo

global, el Area Metropolitana no presenta mayor consumo en todas las sustancias,

sino so6lo en marihuana y cocaina, conjuntamente con la region Pampeana, en donde

es mayor el consumo de alcohol y psicofarmacos sin prescripcion médica. Las

regiones NOA y Patagonia, sobresalen en el consumo de tabaco, e inhalables. NOA y

Cuyo en el consumo de pasta base, al igual que el Area Metropolitana, y en Cuyo el

consumo de alcohol.
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Cuadro 12: Prevalencia de afio de consumo de sustancias psicoactivas segun tamafio
de conglomerados. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.
Tamafo de conglomerados
500 mil a .
1.5 millones | 1.5 millones 80 mrlrlﬂall 500 Total
Sustancia
Tabaco
34,8% 37,0% 32,4% 34,7%
Alcohol
62,0% 67,4% 60,1%) 62,9%)

Marihuana

7,5% 6,5% 6,1%) 6,9%)
Cocaina

3,0% 2,4% 1,9% 2,6%
Pasta Base

0,5% 0,6% 0,3%) 0,5%)
Extasis

0,5% 0,6% 0,3%) 0,5%)
Inhalantes

0,1% 0,1%)
Estimulantes s/PM

0,4% 0,5% 0,3%) 0,4%)
Tranquilizantes
s/PM 1,1% 1,6% 1,0% 1,2%
Otras drogas

0,3% 0,3% 0,3%) 0,3%)

El mayor consumo de tabaco y bebidas alcohdlicas se observa en las ciudades

intermedias, las que tienen entre 500 mil y 1,5 millones de habitantes, y tienen un

consumo similar al Area Metropolitana en pasta base, éxtasis y psicofarmacos sin

prescripcion médica.

El consumo de marihuana, cocaina y sustancias inhalables sobresale en el Area

Metropolitana.
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3) Prevalencia de MES de consumo de sustancias psicoactivas

La prevalencia de mes, también entendida como consumo actual, indica la proporcién
de personas que consumieron las sustancias en los ultimos 30 dias anteriores a la

encuesta.

Cuadro 13: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas. Poblacién de
12 a 65 afos. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006. Argentina
2006.

. Total Intervalo de confianza
Sustancia
5.571.119 30,9 33,2
Tabaco
32,1%
Alcohol 8.758.367 49,1 51,7
50,4%
Marihuana 771.006 3,9 5,0
4,4%
277.434 1,3 1,9
Cocaina 1,6%
41.934 0,1 0,4
Pasta Base 0,2%
27.959 0,1 0,3
Extasis 0,2%
2.899 0,0 0,0
Inhalantes 0,0%
33.618 0,1 0,3
Estimulantes s/PM 0,2%
Tranquilizantes s/PM 108.518 0.4 08
0,6%
Otras drogas 12.972 0.0 01
0,1%

Se puede considerar que mas de un tercio de la poblacién fuma actualmente y la mitad

toma bebidas alcohdlicas.

Un 4.4% fuma marihuana y un 1.6% consumo cocaina. Con consumo actual que
representa el 0.2% se encuentra la pasta base, éxtasis y estimulantes sin prescripcién
médica. El uso actual de tranquilizantes sin prescripcion médica alcanza al 0.6% de la

poblacidn bajo estudio.
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Cuadro 14: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segin sexo.
Poblacion de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes 0 mas. Argentina 2006.

Sustancia Varones Mujeres Total
2.949.314 2.621.805 5571.119
Tabaco
35,2% 29,1% 32,1%
5.069.588 3.688.779 8.758.367
Alcohol
60,6% 41,0% 50,4%
. 436.910 334.096 771.006
Marihuana
5,2% 3,7% 4,4%
156.616 120.818 277.434
Cocaina 1,9% 1,3% 1,6%
24.391 17.543 41.934
Pasta Base 0,3% 0,2% 0,2%
) 10.507 17.452 27.959
Extasis 0,1% 0,2% 0,2%
2.899 2.899
Inhalantes 0,0% 0,0%
20.330 13.288 33.618
Estimulantes s/PM 0,2% 0,1% 0,2%
Tranquilizantes s/PM 50.984 57.534 108.518
0,6% 0,6% 0,6%
8.353 4.619 12.972
Otras drogas
0,1% 0,1% 0,1%

La diferencia entre sexos en el consumo actual, se observa claramente en el consumo

de tabaco, alcohol, marihuana y cocaina, con mayor consumo por parte de los

varones. En psicofarmacos sin prescripcion médica, pasta base y éxtasis, la distancia

€S menor.
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Cuadro 15: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun grupos
de edad. Poblacion de 12 a 65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.

Sustancias

Grupo de Edad

12~a 17 18~a 24 25~a 34 35~a 49 50 a 65 afios Total
afios afios afos afios
Tabaco
16,7% 38,0% 37,3% 35,0% 28,7% 32,1%
Alcohol
28,5% 59,7% 57,5% 51,5% 48,4% 50,4%

Marihuana

4,8% 6,3% 5,7% 3,3% 3,3% 4,4%
Cocaina

1,5% 1,8% 2,2% 1,5% 1,1% 1,6%
Pasta Base

0,5% 0,4% 0,3% 0,1% 0,1% 0,2%
Extasis

0,1% 0,3% 0,1% 0,2% 0,1% 0,2%
Inhalantes

0,1% 0,0%
Estimulantes s/PM

0,3% 0,2% 0,2% 0,2% 0,1% 0,2%
Tranquilizantes
s/PM 0,7% 0,5% 0,7% 0,5% 0,7% 0,6%
Otras drogas

0,1% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1%

El mayor porcentaje de fumadores actuales se encuentra en el grupo de 18 a 24 afios,

pero también es importante entre los de 25 a 49 afios de edad. En estos grupos

etéreos, también encontramos las prevalencias actuales méas altas de consumo de

bebidas alcohdlicas.

El consumo actual de marihuana, es mas alto entre los 12 a los 34 afios, y a medida

gque aumenta la edad al interior de este intervalo, se incrementa la prevalencia de

consumo. En cambio, el consumo de cocaina es mas alto en el grupo de 25 a 34 afos

y luego entre los de 18 a 24 afios.

Pasta base y estimulantes sin prescripcion médica es mayormente usado entre los

mas jovenes, pero el uso de tranquilizantes sin prescripcion médica tiene una

distribucion irregular en todas las edades, oscilando entre el 0.5% y 0.7%.
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Cuadro 16: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun nivel de
instruccion. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 mas. Argentina

2006.
Nivel de Instruccidn
o o o o c o =
= o = o = 0 o = c
e Q = T 2 T o g'%ﬂ 20 o0
o= 3o 2 T e g 250
£=s | 55| 33 | 35 | 88| €52
ag | =3 | gg 28 | 5§52 | 2585
Sustancia - - = 7 — > 0O Total
Tabaco
27,2% 33,0% 33,2%) 33,2% 32, 7% 29,0% 32,1%
Alcohol
39,5% 44,5% 45,6% 51,8% 64,2% 58,7% 50,4%
Marihuana
5,0% 3,7% 4,9% 3,9% 5,9%) 3,9% 4,4%
Cocaina
1,2% 1,6% 2,4% 1,3% 1,6% 1,0% 1,6%
Pasta Base
0,4% 0,2% 0,4% 0,2%) 0,2%) 0,1% 0,2%
Extasis
0,1% 0,1% 0,1% 0,2% 0,3%) 0,1% 0,2%)
Inhalantes
0,1% 0,0%
Estimulantes
s/PM 0,1%|  0,3% 0,3% 0,2% 0,2% 0,1% 0,2%
Tranquilizantes
s/PM 0,7%|  0,4% 0,7% 0,5% 0,6% 1,0% 0,6%
Otras drogas
0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1%

El mayor consumo actual de tabaco se encuentra en la poblacion que concluy6 el nivel

primario y secundario, en tanto que la mayor prevalencia actual de alcohol se

encuentra entre quienes terminaron el nivel medio y tienen incompleto el nivel

superior.

El consumo actual de marihuana y pasta base se encuentra en mayor proporcién en

los niveles incompletos de educacion, primario y secundario, mas terciario en el caso

de marihuana.
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El mayor consumo de éxtasis se observa en el nivel terciario incompleto, el de
estimulantes sin prescripciébn médica entre quienes terminaron la primaria pero no la

secundaria y los que mas consumen tranquilizantes son los profesionales.

Cuadro 17: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun
regiones. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o0 mas. Argentina
2006.

Regiones
Sustancia .
Metropoli| Pampea |  \en | cuyo | NOA |Patagonial Total

tana na
Tabaco

32,3% 33,0% 24,4% 31,7% 33,0% 33,0% 32,1%
Alcohol

50,5% 55,8% 45,1% 50,6% 41,1% 41,6% 50,4%
Marihuana

5,0% 4,4% 2,2%) 3,6% 4,0% 2,8% 4,4%
Cocaina

1,9% 1,5% 0,5% 1,3% 1,0% 1,7% 1,6%
Pasta Base

1,9% 1,5% 0,5% 1,3% 1,0% 1,7% 1,6%
Extasis

0,2% 0,1% 0,1% 0,1% 0,2%)
Inhalantes

0,0% 0,1% 0,0%
Estimulantes
s/PM 0,2% 0,2% 04%|  02%  03% 0,2%
Tranquilizantes
s/PM 0,6% 0,7% 0,2% 0,9% 0,6% 1,1% 0,6%
Otras drogas

0,1% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,1%

El mayor consumo actual de tabaco se observa en las regiones Pampeana, NOA vy
Patagonia, y de alcohol, en la region Pampeana, Cuyo y Area Metropolitana. El mayor
consumo de marihuana se encuentra en el Area Metropolitana y Pampeana, en tanto
que cocaina y pasta base en el Area Metropolitana y en la Patagonia.

El consumo actual de sustancias inhalables so6lo fue captado en el NOA y los

psicofarmacos tienen mayor consumo en Cuyo y la Patagonia.
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Cuadro 18: Prevalencia de mes de consumo de sustancias psicoactivas segun tamafio
de conglomerados. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas.

Argentina 2006.
Tamafio de conglomerados
Sustancia 500 mil a .
1.5 millones | 1.5 millones | 89 mr'r'“"l" 2lte Total
Tabaco
32,3% 34,1% 29,7% 32,1%
Alcohol
50,5%) 53,6%) 47,1% 50,4%

Marihuana

5,0% 4,3% 3,4% 4,4%
Cocaina

1,9% 1,4% 1,2% 1,6%
Pasta Base

0,2% 0,3% 0,2%) 0,2%
Extasis

0,2% 0,1%) 0,0% 0,2%
Inhalantes

0,0% 0,0% 0,0%
Estimulantes
s/PM 0,2% 0,3% 0,1% 0,2%
Tranquilizantes
s/PM 0,6% 0,9% 0,5% 0,6%
Otras drogas

0,1% 0,1% 0,1% 0,1%

En los conglomerados méas grandes se encuentra el consumo actual mas elevado,

sobre todo de marihuana, cocaina y éxtasis. En tanto que el mayor consumo de

tabaco, alcohol, pasta base y psicofarmacos sin prescripcibn médica, en las

localidades comprendidas entre 500 mil habitantes hasta 1,5 millones.
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4) Factores de riesgo-proteccion

Distintos son los factores de riesgo-proteccion que se indagaron en el estudio
nacional, entre ellos la Percepcién de riesgo, que es una medida subjetiva de
percepcion del dafio asociado al consumo de determinada droga y algunos
indicadores de propension a consumir, tales como la Percepcion de facilidad de
acceso: medida subjetiva de la percepcion de facilidad o dificultad para conseguir una
droga determinada; la Curiosidad por probar alguna droga y la Percepcién sobre la

decision del consumo o no frente a la ocasion de probar alguna droga.

A continuacion se presentan algunos datos sobre estos indicadores.

Cuadro 19: Accesibilidad al consumo de drogas ilicitas. Poblaciéon 12-65 afios.
Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

SAlguna vez tuvo posibilidad de
probar alguna droga?
Porcentaje
NINGUNA VEZ
63,7
UNA VEZ
12,1
DOS O MAS VECES
22,6
NO CONTESTA
1,6
Total 100

Mas de un tercio de la poblacién de 12 a 65 afios, el 34.7%, mencion6 que alguna vez

tuvo la posibilidad de probar alguna droga ilicita.
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Cuadro 20: Curiosidad por probar drogas ilicitas. Poblacién 12-65 afios. Localidades
de 80.000 habitantes 0 mas. Argentina 2006.

NO
75,2
PUEDE SER
3,0
Sl
20,5
NO CONTESTA
1,3
Total 100

El 23.5% menciono que alguna vez sintid curiosidad por probar alguna droga.

Cuadro 21: Propensién a consumir drogas ilicitas. Poblacion 12-65 afios. Localidades
de 80.000 habitantes 0 mas. Argentina 2006.

NO
79,1
PUEDE SER
1,7
Sl
17,6
NO CONTESTA
1,6
Total 100

El 19.3% de la poblacién menciona que si tuviera la ocasién, probaria una droga ilegal.
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Cuadro 22: Facilidad de acceso a marihuana, cocaina, pasta base y éxtasis. Poblacion
12-65 afos. Localidades de 80.000 habitantes 0 méas. Argentina 2006.

ME SERIA FACIL
45,2 34,7 26,6 21,7
ME SERIA DIFICIL
7,9 12,0 11,7 13,5
NO PODRIA CONSEGUIR
7,6 8,7 10,8 111
NO SE SI ES FACIL O DIFICIL
39,2 44,6 50,9 53,7
Total 100 100 100 100

Es importante el porcentaje de poblacién que declara facilidad de acceso a drogas
ilicitas, especialmente de marihuana, el 45.2%. Conseguir cocaina es facil para el
34.7% de la poblacién, conseguir pasta base le resulta facil al 26.6% y conseguir

éxtasis, al 21.7%.

Cuadro 23: Oferta de drogas ilicitas. Poblacion 12-65 afios. Localidades de 80.000
habitantes o mas. Argentina 2006.

SI
28,4
NO
69,1
NO CONTESTA
2,5
Total 100

Casi a un tercio de la poblacién bajo andlisis alguna vez le ofrecieron alguna droga

ilicita, como cocaina, marihuana, pasta base o éxtasis.
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Cuadro 24: Percepcion de riesgo frente al consumo de drogas ilicitas. Poblacion 12-65
afios. Localidades de 80.000 habitantes o mas. Argentina 2006.

> _ _ Riesgo Gran

Percepcion del riesgo que tiene una | Ning(n riesgo leve o ord
persona gue consume: moderado riesgo
MARIHUANA ALGUNA VEZ

7,8 21,8 62,8
MARIHUANA FRECUENTEMTE

14 8,0 84,8
COCAINA ALGUNA VEZ

2,3 12,2 78,1
COCAINA FRECUENTEMENTE

0,3 1,7 92,0
PASTA BASE O PACO ALGUNA VEZ

1,0 4,8 83,8
PASTA BASE O PACO
FRECUENTEMENTE 0,2 1,3 88,7
EXTASIS ALGUNA VEZ

1,2 5,8 78,7
EXTASIS FRECUENTEMENTE

0,4 1,3 84,7

La percepcion de Gran Riesgo, entendido como un factor de proteccion para el

individuo, se incrementa cuando el consumo referido es frecuente, frente a un

consumo esporadico o experimental. La sustancia que tiene menor percepcion de

riesgo es la marihuana, probar marihuana o consumirla alguna vez, es considerada de

Gran riesgo para el 62.8% de la poblacion.
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