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Sociedad

El nuevo consumo de drogas

Daniel Gallo

El uso de drogas, el consumo social en grupo de amigos y la experimentacion con
nuevas sustancias son los ejes de las nuevas tendencias que preocupan alos
especialistas en la lucha contra el narcotrafico

El narcotrafico tiene un campo fecundo para actuar en la Argentina. Con tacticas comunes
a cualquier otro tipo de mercado, se mueve con un abanico de ofertas y no deja de crear
tendencias nuevas. El resultado esta a la vista en una prueba piloto que acaba de realizar
la Secretaria de Programacion para la Prevencion de la Drogadiccion y la lucha contra el
Narcotréafico (Sedronar) en 15 centros de tratamiento de rehabilitacion: de 755 pacientes,
el 59 por ciento tiene una historia de consumo que involucra a cuatro 0 mas sustancias.
Ese policonsumo es el fenbmeno mas reciente en nuestro pais y es la mayor
preocupacion para los especialistas del area.

"Es una situacion que se da en todo el mundo. Entre los policonsumidores se da una
actitud de experimentacion que los lleva a probar drogas que antes no cruzaban
diferentes estratos sociales. Por ejemplo, ahora se esta viendo un creciente uso de
inhalantes (como pegamentos), en las clases media y alta, para potenciar los efectos de
alguna otra sustancia consumida previamente. En cambio, afios atras la intoxicacién con
inhalantes estaba reservada a las clases mas marginales, que buscaban asi alguna forma
de paliar la sensacion de hambre", afirma Eugenio Nadras, titular del consejo cientifico
asesor que funciona en la Sedronar.

Y agrega mas datos sobre el nuevo consumo: "A diferencia de lo que antes se pensaba,
ahora se sabe que el consumidor de drogas no es una persona obsesiva, es alguien
normal, impulsado en muchos casos por un efecto de imitacién del grupo al que
pertenece. Los estudios demostraron que las relaciones ocupan un factor esencial en el
consumo. Es mas, la tolerancia social a algunas sustancias, como la marihuana, llevo a
gue ya no se dé un consumo personal, solitario, sino que se muestra, se consume en
grupo".

Si se toma uno de los extremos en el amplio abanico de consumidores, puede
encontrarse un estudio realizado por el Servicio Penitenciario bonaerense con 10.430
internos que reconocieron el uso de drogas. El trabajo demostré que el 27,8 por ciento



paso por la clasica trilogia de cocaina, alcohol y marihuana, mientras que el 24,9 por
ciento sumo6 ademas el uso de psicofarmacos. En tanto, un corrimiento hacia sectores de
gran poder adquisitivo permitird visualizar a selectos bolsones de consumidores de
hachis, una droga que nace del cannabis como la marihuana, pero con un mayor
tratamiento que la vuelve mas costosa. Es una droga base en Espafia. Aqui empieza a
aparecer un incipiente mercado si se toma en cuenta que en 2004 se incautd poco mas
de un kilo y en los primeros seis meses de 2005 se secuestraron 18 kilogramos en una
ruta que no era de exportacion.

Diego Alvarez es el coordinador del Observatorio Argentino sobre Drogas que funciona en
la Sedronar. Por sus manos pasan todas las estadisticas del tema. "Se nota una clara
diferencia en los patrones de consumo segun las zonas geograficas. El éxtasis es un
grave problema entre los jovenes de la Capital Federal y algunos puntos del conurbano,
pero es una droga casi desconocida en el interior del pais, mientras que el Paco (el
residuo de la pasta base, mortifero en siete meses de consumo) sélo se encuentra en
Buenos Aires", comentd. Incluso el consumo de pasta base no se da en todo el
conurbano, sino que se focaliza en los barrios de la zona sur, estableciéndose su origen
en Berazategui. Préximamente tomaran forma nueve trabajos de campo que permitiran
conocer datos méas detallados sobre el uso de sustancias ilicitas. Pero la encuesta del afio
ultimo ya marco una prevalencia de consumo de marihuana en la Argentina en el 7,3 por
ciento de la poblacién entre los 16 y 65 afios, sector en el que consumen cocaina el 2,4
por ciento. La edad de inicio en la utilizacion de sustancias ilegales se ubica, en promedio,
a los 15 afios en el caso de la marihuana y entre los 16 y los 20 en el de la cocaina.
Desde esa base, todas las mezclas son posibles.

El alcohol, clave

"En todas las combinaciones el alcohol es el comun denominador. Ya no existen figuras
como las del marihuanero de los 70 o el cocaindbmano de los 90. No hay monoconsumo. Y
mucho tiene que ver la disponibilidad de la oferta. La Argentina no es un pais de adictos,
pero un pais de transito siempre va a ser de consumo también, porque el peaje para
pasar un cargamento se paga con droga que se vende en las calles", define Carlos Mate,
a cargo de la subsecretaria de Atencién a las Adicciones de la provincia de Buenos Aires.

En su area se realiz6 un trabajo de campo en los Centros Provinciales de Atencién a las
Adicciones que mostré que el 57,4 por ciento de los internados consumia en grupo de
amigos. El 37,8 por ciento aseguré que usaba las drogas sin un motivo claro, lo que
refuerza la idea del impulso de imitacién social, mientras que el 24,4 contest6 que lo hacia
por conflictos familiares, el 14,7 por ciento para buscar nuevas experiencias, el 8 por
ciento por soledad, el 7,7 por ciento para estimularse, el 6,2 por ciento por la presion
grupal, y el 1,2 por ciento dijo que consumia drogas para desinhibirse.



"De los 11.000 pibes que estan en los centros de atencién bonaerenses -agrega Mate-,
todos son alcohdlicos. Hoy los chicos de 17 afios pautan una fiesta con niveles de
intoxicacion”. Exhibe un trabajo recién terminado sobre 26 escuelas de Buenos Aires;
aclara Mate que se trata de un sondeo, de una fotografia que no puede proyectarse a
porcentajes totales de la provincia, pero esos 1925 casos testigos serviran para trazar una
politica de prevencion y, ademas, dar una imagen clara del primer problema: el alcohol.
Cuando se le pregunt6 a estos chicos de entre 16 y 18 afios qué cantidad de botellas de
litro de cerveza debian comprarse para una fiesta, el 67, 9 por ciento dijo dos 0 mas
botellas por persona; el 18,5 por ciento compraria cuatro por cada asistente a la reunion.
El 34,2 por ciento asegurd también que deberia estimarse entre media y una botella de
vodka por persona. La lectura de los datos indican que hoy los adolescentes emparentan
diversion con el consumo abusivo de alcohol, algo que esta intimamente relacionado con
el posterior paso al uso de drogas ilegales. La ingesta de las llamadas bebidas
energizantes combinadas con el alcohol agrava el cuadro de situaciéon, ya que dan una
fantasiosa sensacién de que todavia se puede tomar un trago mas al anular las defensas
corporales que autoavisan de la inminente borrachera.

El titular de la Sedronar, José Granero, promueve el primer plan nacional contra las
drogas, megainiciativa que abarca campos de tratamientos de adictos, prevencién del
consumo y represion del narcotrafico. Limitar las publicidades y ventas del alcohol es una
de las propuestas. En Buenos Aires, el gobernador Felipe Sola ya puso en practica una
ley que restringe los puntos de venta de bebidas alcohdlicas. Y en conversaciones
reservadas con empresas productoras de cerveza se apuntalaron algunos acuerdos para
evitar que los adolescentes sean el blanco preferido de la publicidad.

Valdra consignar aqui otro detalle de ese sondeo entre estudiantes del polimodal. El 12,2
por ciento reconocio que fumd alguna vez marihuana; esa cifra se compone con un 4,3
por ciento que aseguro que lo hizo s6lo una vez. Y una de las particularidades es el
consumo en ronda de amigos. "Ese es el sector al que se debe apuntar, porque nosotros,
desde la salud publica, no tenemos las herramientas para que nunca tomen contacto con
las drogas, pero si debemos prevenir que no se vuelvan consumidores los que se
acercaron una vez por curiosidad", afirma Mate.

Entre las ONG que trabajan en la recuperacién de adictos se observa un panorama
similar al expuesto por las autoridades oficiales. "Las poliadicciones son comunes
especialmente entre adolescentes y jovenes. El concepto es que se reiinen en grupo y ahi
deciden qué pinta, como dicen ellos, ese dia: si alcohol, marihuana, cocaina o pasta base.
Cuando se ingresa en ese consumo se queda atado a eso"”, dice Claudio Izaguirre, de la
Asociacion Antidrogas de la Republica Argentina, que tiene una vision de lo que ocurre en
el centro para el tratamiento de las adicciones que maneja su entidad civil.

Pasta base



Izaguirre considera que hoy el peligro mayor es el consumo de los residuos de la pasta
base, que se conoce en las calles del conurbano bonaerense con el nombre de Paco. "El
alcohol afecta el organismo después de muchos afios de ingesta, la cocaina produce un
deterioro total luego de cinco o seis afios, pero la pasta base golpea casi de inmediato, no
mas alla de un afio después de iniciarse el consumo hay dafios irreparables. Ademas es
tan adictiva que después de la tercera dosis la persona sélo empieza a pensar en
consumir de nuevo y hace cualquier cosa para lograr esos seis papeles que se venden
por cinco pesos en las calles".

Otro eslabon de las respuestas oficiales lo da la lucha directa contra el narcotrafico. Y en
ese parametro la Gendarmeria es la primera linea de contencién. El comandante general
Anibal Maiztegui, jefe de la direccion antidroga, aporta el dato: "En seis meses la
Gendarmeria incauté mas cocaina que en todo el afio pasado. Ya llevamos secuestrados
1200 kilogramos". Entre todas las fuerzas federales y provinciales, en 2004 se
decomisaron 3061 kilogramos de cocaina; las proyecciones apuntan a que en diciembre
proximo se superara esa marca. También se descubrieron este afio varios laboratorios de
procesamiento de cocaina en nuestro pais. "Por una cuestion econémica, a los
narcotraficantes les conviene traer la pasta base, con la misma logistica con la cual
importan la cocaina procesada, porque el tratamiento quimico les sale mas barato acay
es mas facil conseguir los precursores”, razona Maiztegui.

La hora de los quimicos

La Organizacion de Estados Americanos (OEA) tuvo que protestar en un informe oficial
este afio para que el Congreso aprobase una nueva ley de control de precursores
guimicos, que estaba demorada hace dos afios en los cajones legislativos. Para ser
gréaficos en la importancia de este tema: sin quimicos no hay cocaina posible. La acetona
y otras sustancias pueden usarse en la industria legal o caer en manos de los laboratorios
de drogas. El nuevo y mas restrictivo registro para la comercializacion y almacenamiento
de precursores quimicos quedara bajo la 6rbita del subsecretario de la Sedronar, Gabriel
Abboud, un funcionario que obtuvo su cargo por concurso y cuya oficina es una de las
pocas dependencias publicas que tiene la certificacion de calidad de las normas ISO-
9001. En la industria quimica se dara, en los préximos afios, una verdadera batalla sobre
las drogas.

"En el mundo se afirma que la cocaina sera reemplazada en los proximos quince afios por
drogas sintéticas", avisa Maiztegui, fuerte conocedor del tema del narcotréafico. "El gran
problema sera el éxtasis", indica Nadras. El verano espafiol vio el mortal auge del éxtasis
liquido; se los espera por aqui también. Diplométicos que se interiorizaron sobre la
produccion de esa droga en Holanda enviaron alertas a la Cancilleria después de tomar
conocimiento de andlisis hechos en Alemania, uno de los principales mercados del éxtasis
holandés, que indicaban un fuerte aumento de la produccion y la basqueda de rutas para
colocar ese producto en la Argentina. Muy adictivas por la tolerancia del organismo a las



primeras dosis, las drogas de laboratorio producen taquicardias, reduccion de reflejos,
inhibiciones, incremento de la temperatura corporal y riesgo de deshidratacion, de ahi la
compulsién a tomar agua de quienes usan esa sustancia. La revista oficial de la
subsecretaria de Atencion de las Adicciones sefialé en su Ultimo niumero que 33.864
jovenes del conurbano probaron esas pastillas, con un valor de 50 pesos cada unay que
practicamente resultan una droga de discoteca.

Para dar un vistazo a los valores que mueve el mercado del narcotrafico habra que
apoyarse en las cifras difundidas por las Naciones Unidas el 26 de junio ultimo, el dia
mundial de la lucha contra las drogas. EI movimiento econémico estimado en 2004 fue de
321 mil millones de délares. La cocaina fue comercializada por 71 mil millones, mientras
que las drogas sintéticas se van acercando, con un negocio de 44 mil millones de délares.
La venta de marihuana produce 113 mil millones de délares al afio. jAh!, el mercado
mundial lo integran 200 millones de consumidores y esta en crecimiento?

El dltimo mes también se conocié un estudio en los Estados Unidos por el cual se
determin6 que ya no era la cocaina el enemigo publico nimero 1: al tope de la
preocupacion norteamericana esta la metaanfetamina.

Lo que viene

"Cualquier droga que circula por el mundo puede llegar a la Argentina y mas la
metaanfetamina si esta de moda en los Estados Unidos", dijo Nadras. La peligrosidad de
esa droga tiene que ver con que se trata de un estimulante que facilita las agresiones muy
violentas, algo que se observa en las calles norteamericanas. El trafico de pastillas es por
demas facil, se puede hacer en forma de envios hormiga a través del correo, tal como era
la ruta elegida por un argentino que enviaba a comienzos de afio disimuladas en cartas
entre cinco y diez comprimidos de un estimulante sexual de venta restringida en los
Estados Unidos. Fueron 150 embarqgues los detectados en sélo un par de semanas.
Obviamente, el riesgo es que las cartas pueden ir con un farmaco y volver con otro.

Un negocio de fabulosas ganancias y consumidores en una etapa de explorar nuevos
gustos. Serd éxtasis, hachis, Paco o una mezcla de pegamentos. Hay una droga al
alcance de cada bolsillo. Es la sociedad de consumo.

http://www.lanacion.com.ar/743704



