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Informacién General

Tendencia que preocupa

Volvid a crecer el consumo de drogas entre
estudiantes

Daniel Gallo

El 8,4% de los adolescentes dijo que fumo6 marihuana en 2009

La facilidad de acceso a los estupefacientes es una de las razones principales para que el
consumo de drogas siga creciendo entre los estudiantes secundarios, segun quedo en
evidencia en la encuesta nacional que realizé la Sedronar. La oficina antidrogas presento
ayer un trabajo que mostré que el 8,4 por ciento de los alumnos de escuelas publicas y
privadas admitié que consumié marihuana durante el Ultimo afio. El sondeo que se habia
realizado en 2007 habia establecido esa marca en 7,6 por ciento.

Ademas, el 9,6 por ciento de los estudiantes secundarios acepté haber consumido alguna
droga ilegal durante el dltimo afio. Otro dato que llamé la atencién de los investigadores
del Observatorio Argentino de Drogas es que el 16,9 por ciento de los jévenes que nunca
probaron drogas ilegales dijo estar dispuesto a "experimentar" con esas sustancias
ilicitas.

La muestra, que cada dos afios desarrolla la Sedronar, abarcé en este caso las
respuestas de 80.000 estudiantes de nivel medio, de escuelas publicas y privadas en todo
el pais. El sondeo se realiz6 en los ultimos meses del afio pasado.

"Con estos resultados nos queda claro la importancia de la escuela en su papel de
contencion o de reinsercion social, porque los niveles mas problematicos consumo se dan
entre quienes tienen mayores problemas en los estudios", comenté a LA NACION el
responsable de la Sedronar, José Granero.

Precisamente, el estudio revela que "una baja 0 negativa expectativa hacia el futuro para
desarrollar proyectos personales o bien para terminar los estudios secundarios estan
fuertemente asociados al consumo de drogas".

Ademas, en opinién de Granero: "La alta tolerancia social al consumo de marihuana hace
gue los chicos lo vean como algo natural”.



El funcionario también se mostré preocupado por la tendencia por parte de los estudiantes
a tomar alcohol en forma abusiva, consumido de manera regular, esto es al menos una
vez en el mes previo a la consulta, por el 46 por ciento de los adolescentes. Ademas, el
60% de los consumidores de alcohol acept6 que, cuando lo hace, toma cinco 0 mas
tragos.

Las cifras reafirman la inclinacion cada vez mayor por un elevado nivel de consumo de
alcohol entre los jovenes, tal como se puede comprobar en los lugares de esparcimiento
nocturno.

Pero el problema mas importante expuesto por el informe de la Sedronar es que se trata
de menores de edad. Y que parecen tener un acceso muy facil al alcohol, si bien es cierto
que algunas medidas de restriccidn adoptadas por gobiernos provinciales y municipales
contribuyeron a disminuir la cantidad de consumidores, no lo hicieron respecto del nivel de
ingestion de quienes lo tomaron.

En 2007, la prevalencia de consumo de alcohol en el mes previo a la compulsa alcanzaba
el 59,8% de los adolescentes, mientras que en la encuesta difundida ayer bajo al
consignado 46 por ciento.

Un descenso importante se vio entre los fumadores de tabaco, cuya prevalencia en el
mes alcanza al 19,7 por ciento. En 2007 en ese rubro se anoto el 29 por ciento.

Segun Granero, estos numeros grafican la eficacia de las medidas de control para
disminuir el consumo de las drogas legales. Paradgjicamente, las sustancias ilicitas
parecen tener por estas horas una mayor permisividad social.

Falta de controles

"Entre los factores que se encontraron asociados al consumo de drogas ilegales aparecen
la falta de control familiar y un facil acceso a las sustancias", dijo Graciela Ahumada, del
Observatorio de Drogas de la Sedronar.

Los resultados del estudio nacional entre estudiantes secundarios determiné que para el
37,6% es facil conseguir marihuana, mientras que el 20,9% considera lo mismo sobre el
mercado de la cocaina.

En tanto, para el 17,5% de los adolescentes no representa un riesgo consumir marihuana
y el 22,6% de los estudiantes reconocio haber recibido ofertas para fumar esa droga
ilegal. Al 9,4% le ofrecieron cocaina y a un poco mas de 6 por ciento lo tentaron con paco
y con éxtasis.



El paco, una de las drogas més temidas en los Ultimos afios, aparece como de baja
penetracién en los colegios, ya que la encuesta nacional arroja que un 0,9 por ciento de
los estudiantes afirmo haberla usado.

Consultado por LA NACION sobre qué se hace desde el &mbito oficial para revertir esta
preocupante realidad, la Sedronar explicd que realiza un trabajo preventivo en 2676
escuelas de 17 provincias con las que firmé un acuerdo de cooperacién y que 270.000
alumnos patrticiparon del programa "Quiero ser", con acciones para disminuir el uso de las
drogas entre los adolescentes. Los funcionarios nacionales aseguran que ese trabajo
pudo conseguir el amesetamiento de los indicadores de consumo en Jujuy y Santa Cruz,
donde se desarrollaron experiencias pilotos.

Por su parte, el Ministerio de Salud, a cargo de Alberto Sileoni, aseguré que distribuy6
entre docentes unos 90.000 cuadernillos sobre tratamiento de adicciones, mientras que
en el ministro de Salud, que conduce Juan Manzur, afirmaron que se cre6 una direccion
para el tratamiento del consumo de drogas.

Lo cierto es que en 2001 so6lo el 4% de los alumnos habia afirmado que ingiri6 marihuana.
Nueve afios después, ese consumo se duplicé.

UNA SITUACION PREOCUPANTE

JOSE GRANERO
Secretario de la Sedronar

El titular de la secretaria antidrogas considera que la alta tolerancia social a la marihuana
influye en el aumento del consumo observado entre los estudiantes.

ALBERTO SILEONI
Ministro de Educacién

El encargado de la cartera educativa asegura que puso este afio en marcha un plan de
prevencién basado en el reparto de 90.000 cartillas sobre el tema adicciones.

JUAN MANZUR
Ministro de Salud

En el Ministerio de Salud afirman que se cred este afio una direccién especial para el
tratamiento de temas relacionados con las adicciones a las drogas ilegales.

8,4%
Consumo de marihuana



¢ Aumento la cantidad de adolescentes que fumaron marihuana. En 2007, ese
indice habia sido del 7,6 por ciento.

2,3%
Consumo de cocaina

e Casi no hubo variantes en ese indice respecto de relevamientos anteriores
realizado a estudiantes.
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